
Estableciendo Límites 

Vivir una vida con límites te llevará a vivir una vida ilimitada. El 
conocerte mejor y conocerte mejor te permite caminar con mayor 
seguridad en tu liderazgo. 
 
Establecer esos límites y coloca candados que te permitan causar un 
límite en tus acciones o conductas que sabotean tu imagen como 
líder.  

Paso 1: Clarifica tus límites  
Paso 2: Establece tus límites 
Paso 3: Haz cumplir tus límites  

Comportamiento 
Que estoy Tolerando Límite A Establecer Consecuencias


