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Introducción

Si alguien te pregunta cómo podrías describir tu vida 
en una frase u oración, ¿Que dirías? ¿Estas alcanzan-
do lo deseos y los sueños que tienes muy dentro de 
ti, en tu alma? ¿Estás cumpliendo lo que es para ti 

importante? ¿Qué clase de vida desearías vivir, si pudieras 
vivirla sin límites o restricciones? 

Una de las primeras cosas que nos dijo uno de los líderes principa-
les en nuestras vidas, (el Dr. John C. Maxwell) “Si te puedo seguir 
por tres días, te podría decir por donde es posible que llegarás en 
30 años.” Es para decir que, si alguien pudiera observar tu estilo 
de vida, podría tener suficiente información para decirte que serás 
exitoso en lo que estas tratando de cumplir. 

La dirección de tu vida, de mi vida, de todos, siempre va en la di-
rección de las actividades diarias en que nos involucramos. Las 
actividades determinan el futuro, porque las actividades son nada 
más que una serie de decisiones que uno está tomando.  Mucha 
gente se sorprende cuando no logran lo que desean, pero cuando 
investigan sus actividades, lo entienden. 
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En mi opinión personal, estoy convencido que es una observación 
justa y correcta. Algunos se enojan cuando les digo que, si no cam-
bian sus actividades, no van a cambiar su vida. Ellos quieren que 
los resultados les lleguen, sin que estén haciendo las cosas ade-
cuadas o correctas. Si uno no come sumamente disciplinado, no 
se puede quejar del porcentaje de grasa que hay en su cuerpo. 

Si alguien no invierte tiempo en estudiar y estudiar lo que debe 
estudiar, esa persona no podría sentirse desilusionado porque no 
tiene la inteligencia suficiente para ser respetado y honrado en el 
área de su profesión. Son las cosas, o son los detallitos pequeños 
que determinan las grandes cosas. El secreto de tu éxito personal 
se encuentra en los detallitos de tu agenda diaria. 

Nadie va a poder cambiar su vida, hasta que cambien lo que hacen 
diariamente. El éxito que alguien desea tener no sucede por ca-
sualidad. Hasta que alguien está dispuesto a cambiar su operación 
diaria y en como invierte su tiempo, los puros deseos para cambiar 
no van a provocar el cambio o el éxito. 

Los detallitos de su diaria operación van a marcar un rumbo ha-
cia qué clase de vida va a tener. Cada día de tu vida y mi vida es 
solamente una preparación para su mañana y su futuro. Hoy mis-
mo estas preparándote para algo. La cuestión que debes y que 
debemos preguntar es, ¿Estas preparando algo para tu éxito o tu 
derrota?

Líderes saben que tienen que prepararse por algo, porque nada 
sucede por casualidad. Es una idea muy buena poder observar tu 
vida y los detallitos que estas aplicando porque tarde o tempra-
no vamos a tener la cosecha de lo que hemos estado sembrando. 
Hay ciertas cosas que podrías hacer para formar y preparar tu vida 
para el futuro. Ahora es tiempo de descubrirlo.
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Capítulo 1

Tu Puedes Hacer Tu 
Vida 

Tres muchachos de un pueblo caminaban a su 
primaria, secundaria y prepa todos los días de la 
semana por más de una década. Desde pequeños 
ellos recuerdan pasar por un muro alto de 

concreto que corría por varios kilómetros junto a las vías 
del tren en que caminaban cada día yendo hacia la escuela 
y también regresando de la escuela a sus casas. 

Un día mientras que estaban caminando hacia la escuela, ya 
siendo jóvenes grandes en el último año de la preparatoria, uno 
de los muchachos se quitó su gorra y la lanzó por encima del 
muro. Día tras día, semana tras semana y año tras año, los tres 
muchachos siempre pensaron y soñaron en ver qué clase de 
espectáculo glorioso estaba al otro lado de ese gran muro. 

Al tirar su gorra encima, el que la tiró dijo, “Pues, ahora tengo 
que forzosamente ver, qué hay al otro lado del muro.” Sin pasar 
mucho tiempo, los otros dos, se quitaron sus gorras y las lanzaron 
al otro lado del muro. Y dijeron, “Pues, también nosotros debemos 
ir por nuestras gorras.” Y por primera vez en sus vidas subieron el 
muro para ver lo que había al otro lado. 

Me imagino que, siendo tan curiosos durante tanto tiempo, los 
muchachos estaban con mucha expectativa de ver algo sumamente 
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impresionante y dinámico. ¿Te gustaría saber lo que se quedó 
al otro lado del muro? Pues, tú tienes que tirar tu gorra al otro 
lado para saber. Muchos se quedan aceptando sus muros y viven 
limitados por no tirar sus gorras al otro lado de sus limitaciones. 

Tu puedes hacer de tu vida la calidad de 
vida que tu deseas. El Dr. John Maxwell dice, 
“Cambiará su vida cuando cambie algo de lo 
que se hace a diario. El secreto de vivir una 
vida sumamente exitosa se encuentra en la 
rutina diaria.” ¿Estás listo para tirar tu gorra 
por encima del muro? Hay mucho más de lo 
que tu podrías cumplir y hacer, pero tienes que 
tirar tu gorra. 

Es algo carísimo mantenerse avanzando en la vida. Cuando uno 
quiere casarse, el costo de la boda y todos los preparativos son 
costosos, pero lo que realmente cuesta es el mantenerse casado. 
Para mantenerse felizmente casado tiene un precio sumamente 
alto por que requiere de tiempo, esfuerzo, enfoque, aprendizaje, 
cambios, sacrificio y perdón.

La gran mayoría de la gente en el mundo no está manteniendo 
sus vidas libres de ofensas, defectos, hábitos y manchas en sus 
almas. Es más común ver qué hay gente que está arruinando 
su vida en lugar de mejorarla. ¿Porque esto es una realidad? 
Es porque para mantenerse libre de defectos es relativamente 
costoso. 

Cada uno tiene la habilidad personal de hacer de su vida como 
quiere. Claro qué hay cosas que están fuera de su control, como 
condiciones sociales, familiares, educacionales y en algunos casos, 
en su condición biológica y neurológica. Aun con estas condiciones 
nos puede costar seguir creciendo y mejorando. 

UN MECÁNICO SABE DE AUTOS

Hace un tiempo atrás tuvimos un problema con nuestro 
automóvil. No funcionaba bien el auto y yo no podía encontrar 
cual era el problema. Cuando lo llevé a una persona de confianza 

Tu puedes 
hacer de 
tu vida la 

calidad de 
vida que tu 

deseas
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quien sabe mucho de autos, en tan solo un segundito después de 
arrancar el carro, dijo, “los cables de las bujías están mal.” 

Yo le miré y le dije, “¿Cómo sabes?” Se rio de mí y me dijo, “Tu 
capacita a los líderes y yo atiendo tu auto. Yo no te digo como 
capacitarme, entonces tu no me digas como atender tu carro, 
¿Sale?” Él trabaja con autos a diario y sabe mucho de los detallitos 
de las operaciones de ellos. No le costó ni 10 segundos encontrar 
el problema. 

Hace un tiempo un chico llegó a una capacitación para líderes y 
parecía que no quería saludarme, como estaba bien apenado en 
acercarse a mí, le dije, “¿Cómo estás? ¿Es tu primera vez en esta 
capacitación?” Me dijo, “Pues, si Dr. Bucksot. No quise saludarte 
porque mi amigo me dijo que usted me podría escanear en un 
minuto.” 

Nos atacamos de risa los dos y le dije, “¡Cómo es posible!, yo 
no puedo escanear a alguien en un minuto. Me cuesta como 
10 segundos.” Cuando digo escanear, me refiero a que podría 
saber más o menos como es una persona con su vida, nada más 
observándolo y oyendo de él. Al principio lo que aprendí de mi 
mecánico, también se puede aplicar en el área de liderazgo. 

Los que son muy técnicos en su manera de pensar y operar en la 
vida saben que son los detallitos los que determinan la operación 
mayor en la maquinaria y aún también en la vida. ¿Cuáles son las 
partes más pequeñas en un motor? A lo mejor son las piezas a las 
que no le damos importancia hasta que fallan, ¿verdad? 

¿Cuál es la parte más pequeña en la vida de un líder? Por 
ejemplo; una bujía que realmente no se ve, puede causar un gran 
problema. No tener un tapón para el tanque de gasolina puede 
causar problemas con el motor. No tener un límite en tu moralidad 
parece una cosa pequeña, pero es una parte que podría o arruinar 
o levantar algo grande en ti. 

De igual manera, un filtro de aceite, no es una cosa muy costosa, 
pero es una de las piezas que puede causar muchos problemas si 
no las tiene, o si esta gastado. En tu vida diaria, unos detallitos 
diarios que no aplicas pueden causar grandes problemas en tu 
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vida también. Si un líder no sabe filtrar lo malo de su vida, sí la 
podría contaminar y aun arruinar. 

Tu vida podría ser igual como estos ejemplos. Los pequeños 
detalles que nadie ve están determinando la capacidad y la calidad 
de vida que estás viviendo. No quiero decir que los escondes, pero 
nadie está viendo tu vida en casa. Porque en donde se requieren 
los ajustes es en privado, igual como en público. 

La realidad es que los pequeños detalles están determinados 
en el fin de tu vida mucho antes que llegues ahí. Esta es la cosa, 
que, como hombres, creo que podemos corregir. Algunos pueden 
hacer una afinación en esas áreas para que puedan empezar a 
vivir mejor.  Cuando lleguemos allá, la vida no sea como la que los 
demás tienen.

La vida no te hace, tú te haces la vida. Investiga 
esto, hay mucha gente que está dejando que la 
vida los forme, cuando ellos tienen que estar 
formando su vida, y por este motivo es que Dios 
nos da Su Palabra, para darnos la habilidad de 
formar una vida conforme es el deseo de Él. 

DISPUESTO A CRECER Y APRENDER 

No estamos aquí por accidente. Cada uno ha nacido por un 
propósito y con un propósito para alcanzar algo grande.  Solamente 
porque alguien nace en un lugar o dentro de una cultura que no 
es favorable, no significa que su vida no tiene la capacidad de ser 
alguien grande y causar un gran impacto con ella. Muchos de los 
héroes en la historia fueron no esperados, ni anticipados.  

Para ser alguien que tiene una vida que es sumamente 
transformadora, no necesita que todas las cosas en su vida sean 
fáciles para obtener y simples para alcanzar. Tenemos una frase 
que usamos frecuentemente, “Fácil y barata se hace la vida difícil 
y costosa.” Para poder hacer la vida que tu deseas, hay muchas 
cosas que tienes que decidir dejar y deshacer de ella. 

La vida no 
te hace, tú 
te haces la 

vida
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Hay mucha gente que están más ligados a sus limitaciones 
e imposibilidades que a su potencial y sus posibilidades. Es por 
ese motivo que la gente no sigue creciendo y desarrollándose al 
máximo para vivir la vida de sus sueños. Tu vida es la única vida 
que vas a tener, vale la pena vivirla al máximo posible. Habrá 
obstáculos y desafíos en la vida, pero en eso se forma la gente 
grande. 

Tu vida es una obra maestra que requiere muchos niveles de 
desarrollo y muchos aspectos detallados que debes aprender en 
el camino. Tu vida es única y nadie más en la historia del planeta 
ha vivido tu vida, ni la está viviendo, tampoco habrá alguien que 
la vivirá. Cada día de tu vida es tu nueva oportunidad y tu nueva 
habilidad para vivirla al máximo posible. 

¿Cómo vas a vivir tu vida? Nadie más puede determinarlo. 
Necesitas un objetivo claro y preciso para poder vivirla dignamente. 
Significa que habrá cosas, actividades y actitudes que tienes que 
limpiar y quitar de tu vida lo más pronto posible para poder lograr 
vivir la vida de tu sueño, o la vida que siempre has soñado vivir. 
Más temprano que cambies, más temprano vivirás libre. 

¿Qué significa? Estar libre significa, despojarte de los limitantes 
que están arruinando y deteniendo la vida de tantas personas a 
diario. ¿Cómo vivir libre de estos limitantes? Pues, la cosa más fácil 
de identificar es vivir como alguien que está dispuesto a crecer y 
aprender. Cuando tu estas dispuesto a crecer, automáticamente 
vas a aprender, y esto es clave en la vida. 

Cuando estas aprendiendo algo nuevo cada día de tu vida, estas 
creciendo todos los días. La vida es fácil para vivir y simple para 
entender. Pero, para que no se mal entienda, la vida a veces se 
pone bien complicada y con muchos problemas, pero aun en 
los problemas, uno puede estar aprendiendo si decide crecer 
mientras que existen dificultades y desafíos en la vida. 

Para poder seguir creciendo y aprendiendo en la vida, 
necesitamos, como un mapa, un propósito claro y preciso que nos 
ayude a cómo desarrollar la vida de una forma distinta a la que los 
demás no están alcanzando. Tenemos que estar dispuestos a tirar 
nuestra gorra por encima del muro. (como en la anécdota al inicio 
de este capítulo) 
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Significa que tenemos que estar dispuestos a ver algo más allá 

de lo que nos está deteniendo. Cada día que vives, determina 
el transcurso del mismo, si es que vas a estudiar algo, leer algo, 
comunicar con alguien, estar cerca de alguien, aprender algo de 
alguien y estar abierto a crecer en tu capacidad espiritual, mental, 
natural, laboral y en tus relaciones humanas. 

Cuando estás dispuesto a levantar la vista por encima de tu 
presente manera de vivir, estarás listo para crecer y alcanzar algo 
más impresionante con tu vida. Yo soy el primero en mi familia, en 
mucho tiempo, en graduarse de la universidad, estudiar al nivel 
de maestría y doctorado. Soy el primero en mucho tiempo en vivir 
sano, balanceado y libre de varias adiciones personales. 

Tú, igual como yo, tenemos muchas cosas que están en nuestra 
contra. Tenemos cosas que nos podrían limitar y estorbar de no 
poder alcanzar niveles más altos con la única vida que tenemos. 
Claro que todo inicia con una disposición para crecer y aprender. 
Tienes que hacerlo de manera diaria y con mucha disciplina y 
sacrificio de algunos gustos y preferencias. 

Tú vas a poder hacer tu vida al nivel que tu deseas. Suena muy 
fácil para decir, pero no es tan fácil para hacer. Tienes que ser muy 
determinante y dispuesto para quitar de tu mente, tu vida y tus 
influencias, las cosas que han estado robando tu potencial. Yo creo 
que tú vas a poder vivir más allá de tus propios sueños, cuando 
determines que no hay nada que te pueda parar. 

Pregúntate:

1. ¿Por dónde crees que tienes que tirar tu gorra, 
cual es el muro limitante en tu vida?

2. ¿Cuáles son las actividades y actitudes que 
tienes que eliminar de tu vida para levantarla?

3. ¿Vas a tomar la decisión hoy para aprender y 
crecer?, ¿Cómo lo vas hacer? 
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Capítulo 2

Ojalá La Vida Pudiera 
Cambiar 

Si te pregunto; ¿Cuántos quieren la recompensa 
que tienen hoy en unos cuatro años más adelante? 
¿Cuántos dirían que si? ¡Nadie! ¿Por qué? Porque 
queremos mejorar. ¿Cómo podemos mejorar si no 

estamos mejorando? Si no estamos afinando los detallitos 
diríamos “ojalá” a todo lo que queremos: ojalá mejore la 
vida, ojalá que se porte mejor mi esposa, ojalá que los 
chicos… 

Podremos decir, “ojalá, ojalá que este peso que llevo en la panza 
comience a bajar.”  Con el “ojalá” hasta que venga el fin del mundo 
y nada va cambiar, porque “ojalándose” no cambia la vida.  Tu y 
yo tenemos la capacidad de levantar o derrumbar nuestras vidas. 
Tenemos que hacer los ajustes necesarios que nos van a ayudar a 
levantar. 

Cuando nos damos cuenta del cambio que tenemos que aplicar 
entonces tenemos que hacerlo. El gran abuelo del movimiento 
del ministerio dirigido hacia los hombres, Edwin Cole, decía 
frecuentemente, “El cambio no es el cambio hasta qué hay 
cambio.” El rendimiento al máximo y la dilación son incompatibles. 
Para vivir a tu mejor nivel, el cambio es totalmente necesario. 
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Para vivir tu vida al máximo tienes que realmente entender 

cuál es el máximo nivel posible que puedes alcanzar. Una de las 
verdades más grandes de todas ellas, es la promesa de una vida en 
abundancia que tú y yo tenemos. Cada promesa es una certeza. La 
certeza de algo nos dará esperanza de que lo máximo si es posible 
alcanzar. 

El líder de líderes dijo, “Yo he venido para que tengan vida, y 
para que la tengan en abundancia.” 1.  La razón por la cual él vino 
era para darte una clase de vida, esta clase de vida la estudiamos 
hace tiempo, la vida “ZOE” es una palabra griega que significa: el 
estilo de vida conforme a la vida del diseño original.

He venido para que tengas vida y la tengas en ZOE, un estilo de 
vida conforme al estilo de vida de acuerdo con el diseño original. 
¿Que nos hace falta como humanos? ¡Pues, todo! Bueno, tenemos 
promesas, luego tenemos esta realidad en la que estamos 
viviendo. Entonces, ¿qué queremos? ¿Queremos esa realidad o la 
promesa? Es un detallito que tenemos que entender. 

¿Que hizo el líder de líderes en su liderazgo? “Jesús recorría 
todos los pueblos y aldeas enseñando en las sinagogas, anunciando 
las buenas nuevas del reino, y sanando toda enfermedad y toda 
dolencia. Al ver a las multitudes, tuvo compasión de ellas, porque 
estaban agobiadas y desamparadas, como ovejas sin pastor. «La 
cosecha es abundante, pero son pocos los obreros —les dijo a sus 
discípulos—. Pídanle, por tanto, al Señor de la cosecha que envíe 
obreros a su campo».” 2

La vida no se trata de ojalá, sino de promesa, justicia, amor, 
fe y poner en acción lo debido de una manera responsable y 
correspondiente a lo que ha sido prometido. En los días de cuando 
anduvo el Maestro en la tierra, igualito como hoy día, estamos por 
recorrer todos los pueblos y aldeas enseñando y anunciando las 
buenas nuevas del reino. 

Al estar andando entre tantos pueblos, naciones, grupos de 
gente y casas particulares la realidad de la vida nos está mirando 
ojo a ojo. La gran mayoría de la gente tiene bastantes problemas. 
La mayoría de la gente no sabe cuáles son las soluciones que 
tienen para poder salir adelante y salir de su pasado para agarrar 
un futuro de más promesa, poder, prestigio y la presencia. 
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Aun en los días del mejor líder del planeta, él mismo andaba 
entre tantos pueblos y vio la realidad de la gente como ovejas sin 
un pastor, sin dirección, sin visión, sin misión y sin esperanza en 
el mundo. Ellos no querían seguir viviendo de tal nivel, pero no 
vieron otra respuesta o solución. Esto dolió en el corazón del Rey, 
el mejor líder en la historia de la humanidad. 

Su corazón estaba triste al ver tantas personas luchando en la 
vida. La vida no es realmente tan difícil. La gente misma se hace 
las cosas difíciles, que por diseño son fáciles. Cuando la base y el 
cimiento están bien puestos, la casa va a tener todo en orden y 
bien cimentada. Cuando la base de la vida está mal, aunque se vea 
bonita la casa, muchos problemas pueden ser provocados. 

Tu vida es tu casa y tú puedes hacer de tu vida como tu deseas. 
Lo que le pesaba en el corazón del gran líder de la humanidad era 
ver a la gente sin pastor. La cosecha de gente es abundante. La 
necesidad está completamente rebosando. No hay falta de gente 
que está buscando respuestas para sus problemas, sino hay una 
falta de gente con el compromiso de ayudar a los demás a mejorar. 

Eres llamado para ser una parte de 
la solución y no uno más que esté en 
problemas.  Si alguien viene a ti y te promete 
tal cosa y tú sabes que esa persona no va a 
fallar, y te promete algo en tu negocio, en tu 
ministerio, en tu casa, en tu matrimonio, lo 
tomas como hecho.  Así es el Creador para 
contigo y conmigo.  La capacidad de fallar 
no existe. No va a operar conforme lo que 

prefieres o conforme lo que quiero, pero Su palabra se va cumplir 
en tu vida. Es un hecho. 

Si tienes la promesa de algo, “¡BOM!”, sabes que lo va a realizar.  
Él promete, pero hay algunas reglas y requisitos que tienes que 
seguir, sabiendo esto, ¿las seguirías? Teniendo la seguridad que 
vas a mejorar, ¿Aplicarías los cambios necesarios? ¿Cuántos las 
aplicarían? La triste verdad es que pocos lo harían porque si es 
difícil. Pero, ¿quién no querría mejorar las circunstancias?

“»Entren por la puerta estrecha. Porque es ancha la puerta y 

Eres llamado 
para ser una 
parte de la 
solución y 

no uno más 
que esté en 
problemas



Dr. Andrés Bucksot 15
espacioso el camino que conduce a la destrucción, y muchos 
entran por ella. Pero estrecha es la puerta y angosto el camino que 
conduce a la vida, y son pocos los que la encuentran.” 3

Todos pueden mejorar o todos se pueden quedar iguales. La 
gran mayoría de la gente va a vivir sus vidas detrás de una máscara 
de sonrisas y chistes, cuando su alma y su corazón están vacíos. 
Ellos buscan algo o a alguien para llenar su vacío, pero nunca 
encuentran algo que supla la necesidad, porque buscan cosas 
temporales para llenar un vacío eterno. 

LA DECISIÓN ES PERSONAL E INDIVIDUAL 

Uno puede perder su vida, pero no puedes perder tu tiempo. 
El tiempo es dado a ti, no tú al tiempo. Significa que tu vida está 
sujeta a lo que haces con el tiempo que tienes. Por eso, no se 
puede perder el tiempo, porque el tiempo ha sido y estará mucho 
más después de que tú y yo ya no estamos en la tierra. Lo que 
podremos hacer es mejorar lo que hacemos con el tiempo. 

La decisión de cómo va a vivir su vida depende de cada quien. 
Todos pueden mejorar o quedar igual, porque no hay nadie en 
esta vida que te pueda forzar a crecer o a no crecer.  No hay nadie 
en esta vida que pague el precio que tú tienes que pagar para 
ayudarte a mejorar. Lo difícil de entender esta realidad es que uno 
tiene que asumir su responsabilidad al nivel total y completo. 

Cuando te das cuenta de los detalles que tienes que cambiar lo 
que tardas en hacer los ajustes es lo que vas a tardar en alcanzar 
lo que es tu sueño o la pasion que tienes. Uno mismo es el factor 
determinante para mejorar o cambiar su propia vida, porque Él ya 
ha venido para darte eso como promesa.  Pero, si tú no quieres 
andar en ello, no te vas a esforzar en hacerlo. ¿Si captas? 

A los que tienen hijos, contesta esta pregunta: ¿Puedes forzar a 
tu hijo a vivir como tú? ¡No! Porque él va a tomar su decisión cada 
día de vivir conforme lo que él ve o lo que quiere hacer. Nadie te 
va a forzar a vivir como alguien más. Es una decisión personal. Tú 
tienes que tomar la decisión. Entonces son las pequeñas cosas que 
hacen grandes diferencias.
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Cuando los niños eran pequeños, si podíamos como padres 
tomar decisiones por ellos. “Instruye al niño en el camino 
correcto, y aun en su vejez no lo abandonará.” 4. Dijo el Rey 
Salomón, Cuando era niño le instruía en el camino, pero cuando 
es más grande El Niño tiene que tomar su decisión de andar en o 
abandonar ese camino. 

En una ocasión estuve en contacto con los hijos de una señora, 
que no hemos visto desde hace muchísimos años. Esta señora le 
habló a sus hijos acerca de nosotros y habló con ellos de tal forma 
que creían que nos conocían. Nosotros los conocimos de chiquitos 
de 4 y 5 años, ni nos recuerdan bien. Solo recuerdan lo que sus 
papás les hablan de nosotros. 

Cuando hablaron de nosotros, solo hablaron de las cosas 
pequeñas que hicimos con y por ellos. Hace 20 años esta familia 
estaba en una derrota total. En todos los sentidos, esa familia y 
su matrimonio estaba derrotado y sin nada propio. Tiffany y yo 
sentimos un día llevarles una canastita de despensa.  Era algo muy 
pequeño que hicimos, pero tuvo un gran impacto con ellos. 

La mamá les dice a sus hijos por los últimos 20 años, “Que 
cuando el Dr. Andrés y Tiffany nos dieron esa despensa algo cambió 
en nosotros.  Dice la señora a sus hijos, “Jamás hemos tenido falta 
de comida en la casa.” ¿Puedes imaginar?, ¿a nosotros que nos 
costó?, voy a decir por ejemplo $150 MN o $200 MN máximo en 
aquel tiempo.  

Entonces, para cambiar la trayectoria de una familia por más 
de 20 años, ¿valió la pena invertir 200 MN pesos para cambiar el 
propósito, el destino de una familia?, ¡Sí! Pero, si no tienes tu ojo 
en las cosas pequeñas vas a estar siempre buscando montañas, 
cosas grandes, pero las cosas grandes no van a cambiar mucho. Lo 
que la gente recuerda son las cosas pequeñas que se hacen.  

Mi esposa y yo no podremos ayudar a cada familia en el 
mundo que tiene problemas financieros o matrimoniales, pero si 
podremos ayudar a pocas familias. No vamos a cambiar el mundo 
con un solo hecho, pero por medio de muchos hechos cada día, 
día tras día, año tras año, podremos hacer algo más grande. Estos 
son los detallitos determinantes en la vida de alguien. 
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Con esa clase de comprensión, no vas a ver a una montaña 

moverse de repente. Lo que tienes que hacer es acercarte a la 
montaña para agarrar una pequeña roca y moverla.  Y después, 
tienes que tomar una más, y otra, para que a través del tiempo 
puedas mover la montaña. Pero es diario haciendo cosas 
pequeñas, porque una montaña, una dificultad, son nada mas 
millones de roquitas.

Tu y yo tenemos que tomar decisiones diarias para poder 
formar y transformar. Primero, yo formo algo en mi para poder 
transformar algo en otros. Yo tengo que hacer los pequeños 
detallitos diarios que van a determinar grandes destinos en mi 
vida y en las vidas de otros.  

Si tú puedes enfocarte en los detallitos, que no son realmente 
cosas grandísimas e impresionantes, pero son cosas valiosas que 
afectan positivamente a tu vida y las vidas de otros. ¿Qué puedes 
cambiar para poder causar grandes diferencias en la vida de las 
personas? Esto es lo que cada líder tiene que aprender, aplicar y 
ayudar a otros a aprender y aplicar. 

Pregúntate:

1. Si deseo mejorar mi vida, ¿Que voy a cambiar 
para mejorarla?

2. ¿Qué clase de emoción siento cuando veo a la 
gente arruinando sus vidas?

3. ¿Cómo voy a mejorar la administración de mi 
tiempo para mejorar mi vida?

4. ¿Cuáles hábitos estas convencido que tienes 
que cambiar para mejorar tu vida presente?

5. ¿Cuál es la cosa más pequeña que puedo 
cambiar hoy para hacer mi vida diferente mañana?
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Capítulo 3

Quitando los Limites 
Personales

 

Uno de los factores más horribles que limita a tantas 
personas es el límite personal. Cuando éramos 
niños, la imaginación y las posibilidades no tenían 
límites. Uno podía soñar en grande y con una 

imaginación impresionante y completamente irracional 
y loca. Tristemente, mientras más vive una persona, los 
limites se van formando más en uno mientras que fracasa 
y falla en sus experiencias. 

Cada limite es auto puesto. No hay un límite que viene de 
afuera, sino todos los límites que uno tiene vienen desde adentro. 
Los limites personales son aceptados y acomodados por medio 
de las experiencias negativas que uno enfrenta en su vida. En un 
estudio tan interesante que se hizo con un infante podremos ver 
el gran potencial que un solo humano tiene. 

Unos científicos se comunicaron con un infante por los primeros 
dos años de su vida en cinco idiomas diferentes. La misma frase 
que fue dicha al infante fue dicha en cinco idiomas. Se turnaron 
en cómo se comunicaron con el infante. Lo que le dijeron en un 
idioma, se lo dijeron en los otros cuatro idiomas. Cada día de su 
vida, lo que le dijo su madre, le dijeron los otros científicos. 
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Cuando el bebé ya llegó a la edad de 

comunicar, se pudo comunicar en cinco 
idiomas y pudo entender cinco idiomas. 
Nadie le dijo al niño que no podía 
aprender cinco idiomas. Nadie le dijo 
al niño que no era posible comunicarse 
en cinco idiomas. Nadie le dijo que era difícil aprender cinco 
idiomas. Tu medio ambiente te va a confirmar que todo lo que 
crees o es imposible o posible. 

Al llegar a ese punto en tu vida hoy día, yo te digo con toda 
franqueza y honestidad, “Todo es posible para ti.” ¿Qué clase de 
actitud vas a tener acerca de tu vida? ¿Vas a creer que todo es 
posible para ti? Si lo vas a creer, tienes que recibirlo como si no 
hubiera límites. “Les aseguro que a menos que ustedes cambien 
y se vuelvan como niños, no entrarán en el reino de los cielos.”1 

¿Qué clase de actitud tienes? Se revela cuando estás 
enfrentando algo nuevo que es un desafío para ti. Cuando llegues a 
enfrentar algo que nunca habías hecho, investiga como respondes. 
En ese instante, tu primer pensar es tu actitud acerca de tus 
imposibilidades o tus posibilidades. Hasta que llegues al punto en 
tu vida de responder con una actitud positiva, tendrás límites. 

Estos límites no son externos, sino limitaciones internas que han 
sido formadas por algo en tu pasado que te había deformado en 
un cierto grado. Tu actitud determinará tu altitud. Tu capacidad es 
determinada por tu habilidad. Más que tu don, tu talento, tu nivel 
financiero, condición social, tamaño, altura o apariencia, tu actitud 
es el factor que determina casi todo.  

TU ACTITUD TE HACE VOLAR 

Su actitud determina su altitud. Tu actitud es 50% de la vida y 
el otro 50% es como respondes a tu actitud. El lugar donde vas a 
estar viviendo está determinado por tu actitud. Winston Churchill, 
uno de los líderes principales en Inglaterra durante la segunda 
guerra mundial dijo algo en los años 40´s: “Tu actitud es algo 
pequeño que va a causar grandes diferencias.” 

Tu medio ambiente 
te va confirmar que 
todo lo que crees 
o es imposible o 

posible
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Por los que no saben mucho de la historia, Winston Churchill 
tomo casi todo el liderazgo en Europa cuando estaba bajo el 
control de Alemania. Realmente no existía ninguna posibilidad 
de que alguna nación en Europa o cualquier nación derrotara a 
Alemania.

Ellos tuvieron a Winston Churchill que realmente no era político, 
pero lo pusieron en la posición más alta de Inglaterra y casi 
automáticamente comenzó a dar esperanza a los europeos, más 
que nada por su actitud. Winston Churchill era un hombre que 
vivió más allá de lo normal por cuestión de su actitud al creer que 
todo era posible con él. ¿Así vas a vivir tú?

Su actitud personal básicamente cambió las corrientes de la 
segunda guerra mundial porque fue el único que dijo “Esta guerra 
no nos va a derrotar.” Mientras los demás estaban en pánico 
pensando que no iban a poder ganar y se rindieron, Churchill dijo 
que, “¡NO!” Ayudó a los demás a creer que el mundo no iba a 
acabar ahí.  

En ese momento en la historia del mundo, no había ninguna 
esperanza para vencer a Hitler y los avances de los Nazis.  Pero, 
hubo uno que alzó la voz y dijo “¡Naciones escúchenme! Esto 
no termina aquí porque nosotros vamos a ganar.”  Su actitud y 
su manera de convencer a la gente que los mejores días estaban 
justamente delante de ellos era algo fantástico en su carácter. 

Aquí es cuando comienzan sus discursos, hay unas notas de su 
nieto (no recuerdo como se llama) donde estaba respondiendo a 
los reporteros que le preguntaron “tu abuelo era muy excelente en 
sus discursos espontáneos” a lo cual les respondió “Si, mi abuelo 
era un genio en eso, porque lo vi en su baño frente al espejo 
practicándolos cada día”

La razón por lo cual era tan dinámico en público fue porque 
practicaba en privado, ¿Me estoy explicando? Estos son los 
detalles, por ejemplo: ¡Oh, si pudiera ser un buen orador! Pero 
¿Cómo eres en el baño? ¿Qué haces cuándo los demás están 
dormidos?, Cuando el niño no se porta bien ¿qué haces o cómo 
lo corriges? O cualquier circunstancia ¿Cómo eres cuando nadie 
más te está viendo? 
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Esas son las cosas que van a determinar qué clase de vida llevas 
delante de todos los demás, porque tú puedes pintar un cuadro 
muy bonito estando en una plataforma publica, pero si en tu 
interior eres una persona muy diferente, todas esas cosas algún 
día saldrán a la luz y cuando llega la luz las cosas oscuras serán 
reveladas y será horrible para tu vida.

“El honrar al Señor alarga la vida…”2 que interesante, esto 
quiere decir que va añadir días ¿hay alguien que quiera recortar 
sus días? Me imagino que no, pero la verdad es que muchos lo 
hacen, ¿Por qué? No están dando honor al que nos dio la vida, 
están viviendo por su propia cuenta, con su autoridad, sus ideas, 
su creatividad y no le dan honor a Dios ni permiso para que reine 
en sus vidas.

Los que honran a Dios se alargan sus días. Se extienden sus vidas 
cuando ellos cuidan de los detallitos determinantes que les van 
a dar salud, bien estar, seguridad, honor, 
respeto y un buen nombre. Actitud es 
un factor determinante en poder crecer 
y avanzar en la vida. Nadie va a crecer 
por accidente. Todo lo que vale la pena 
alcanzar, tiene un precio que pagar. 

DEMASIADA CONFIANZA 

Una de las luchas constantes que cada uno tiene con su propia 
vida es la autosuficiencia o la autocomplacencia. Cuando uno 
empieza a vivir cómodo o satisfecho consigo mismo esto causa una 
autosuficiencia o una especie de letargo. Ser letárgico es como un 
ladrón que está robando bastante potencial de tantas personas. 

Cuando algo es letárgico, empieza a ser pálido y apático acerca 
de su manera de vivir. Es como alguien que no se esfuerza para 
seguir mejorando porque cree que está bien. La vida está llena de 
oportunidades, de tener demasiada confianza en sí mismo o en 
su propia condición. El enemigo a tu máximo potencial es estar 
cómodo y bien. 

Todo lo que vale 
la pena alcanzar, 
tiene un precio 

que pagar
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Al estar bien, la gente piensa que puede quitar la presión y no 
esforzarse tanto para poder relajarse un poquito más. Tengo que 
formar y mantener la mentalidad de ejercitar la disciplina para 
poder seguir avanzando en cada área de mi vida. 

Es por ese motivo que la gente que aplican dietas a cada rato 
descubren que siguen subiendo de peso. ¿Porque? ¿Es porque las 
dietas no funcionan? Si, las dietas funcionan, pero el dietero no 
funciona bien. Es más que aplicar una dieta para estar en un mejor 
nivel de salud, se trata de alimentarse bien todos los días de tu 
vida. 

Cuando alguien baja unos kilítos de pesíto, empieza a tener 
autosuficiencia y es un poquito más libre o letárgico con su 
alimentación. Ya no come los vegetales como debe y sube su nivel 
de azúcar o carbohidratos. Y luego por miligramos al día, empieza 
a subir peso nuevamente. Y entre un mes, ya subió los 3 kilitos que 
bajó y agarró 3 más. 

Autosuficiencia es una actitud más que nada. Es un estilo de 
pensar y analizar sus momentos de la vida para seguir empujándose 
hacia adelante sin soltar el combustible para mantenerse yendo 
hacia adelante. Cuando estemos satisfechos con lo que tenemos, 
quienes somos y por lo que hemos hecho, es cuando ya estamos 
empezando a tirarnos hacia abajo y perder la ventaja de crecer. 

Es más que solamente estar cansado o estar quebrado por 
tanto esfuerzo, es porque hemos tomado una decisión de dejar 
de ejercitar algo mejor. Al dejar de seguir expandiendo es cuando 
uno empieza a bajar su intensidad y perder su enfoque de lo 
que es realmente importante. ¿Has visto a alguien comer una 
hamburguesa con pan, mantequilla, tocino, queso, bañado en 
grasa y luego con papas fritas que pide una coca de dieta para 
beber? 

Cada día que vivimos tenemos que quitar de encima la sensación 
de relajarnos y echarnos hacia atrás un poquito. Es necesario 
que mantengamos las metas firmes y constantemente delante 
de nuestros ojos, día tras día. Tenemos que tener metas claras, 
dirección acertada y una visión distinta para seguir persiguiendo 
algo de mayor y mejor nivel de vida. 
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El ser autosuficiente inicia internamente. Ser letárgico es una 
enfermedad horrible que mata a alguien sin saber físicamente 
que está en problemas. Haz visto una foto de ti mismo y pensaste, 
¿Cómo es que llegué a estar así? Es porque día tras día, sin una 
manera definida para mejorar, uno va a empeorar. Esto es un 
detallito que tenemos que controlar. 

TU ACTITUD ES UNA MENTALIDAD 

Hay una porción de unos escritos antiguos que dicen, “No lo 
digo porque yo esté necesitado, pues he aprendido a contentarme 
con lo que tengo. Sé lo que es vivir en la pobreza, y también lo que 
es vivir en la abundancia. He aprendido a hacer frente a cualquier 
situación, lo mismo a estar satisfecho que a tener hambre, a tener 
de sobra que a no tener nada. A todo puedo hacerle frente, gracias 
a Cristo que me fortalece.”3

¿Qué estás leyendo en este pasaje? ¿Que en toda circunstancia 
puedes salir victorioso? Tú has recibido la fuerza para salir 
gloriosamente en cada circunstancia. Tener una actitud positiva 
a lo que te está sucediendo es una clave para vivir al máximo 
de tu potencial. Esto es un detallito determinante que puede 
radicalmente ayudarte a avanzar en la vida.

¿Debo saber moverme en cualquier circunstancia? Sin importa 
si estas arriba, abajo, a un lado o dentro debes saber moverte, 
aprender a estar satisfecho ¿Satisfecho? ¿En qué sentido? 
¿Actitud? o ¿Como decisión personal? A lo mejor yo no puedo 
controlar el camino del huracán, pero si puedo controlar el camino 
de mi mente y mi corazón. 

El huracán va a cambiar diario, pero yo puedo ser estable. 
La actitud es realmente algo sumamente espiritual y es una 
responsabilidad individual en cada uno que desea mejorar su vida 
al máximo. Una actitud positiva no es tan fácil de mantenerse. 
Aveces la gente lo mal interpreta y piensa que la actitud es algo 
psicológico, cuando realmente es sumamente espiritual.  

Tu culto racional, o tu responsabilidad debida es transformar tu 



24 Los Detallitos Determinantes   

mente. Esto es tu deber diario para pensar conforme tu diseño y 
no conforme tu circunstancia. Cada uno necesita un mayor nivel 
de pensar para poder avanzar en su andar. Si tu no cambias tu 
manera de pensar y analizas la vida, vas a seguir viviendo al mismo 
nivel toda la vida. 

La vida se trata simplemente de la 
perspectiva y esta se encarga de cómo 
vas a estar viviendo. ¿Estás viviendo 
a través de la falsa perspectiva de un 
bajo nivel de vida?  ¿Vives conforme los 
economistas y los de trayectoria corta o 
baja? ¿Cuál es esta perspectiva? ¿Quién 

le está dando luz a tus pensamientos? Todo lo que hay en tu vida 
se trata de tu actitud acerca de cómo piensas de ti. 

¿Estás pensando como tu abuelo? ¿Estás pensando en la escuela 
antigua o qué clase de renovación está sucediendo en tu vida? 
TODO DEPENDE DE LA ACTITUD. Me imagino que has conocido a 
alguien igual que dice que vive como famoso, “¡así soy y que! No 
me importa lo que tú pienses, ya tengo mi manera de ser ¡así soy 
y que! YO NO VOY A CAMBIAR.” 

Yo sé que tú no eres así, pero si conoces gente así, ¿verdad? 
¿Hay algunos compañeros que conoces que piensan así? Que son 
cerrados y no quieren cambiar ¡mi camino es mi decisión! Yo no 
tengo ningún problema con esa clase de persona. Nadie tiene que 
mejorar si no quiere. El cambiar y mejorar es voluntario no forzoso. 

El detallito de hacer ajustes en la actitud puede causar grandes 
cambios y provocar cosas positivas y grandes en tu vida. Tus 
actitudes acerca de todos los aspectos de tu vida personal van a 
afectar todos los demás aspectos de la vida que vives. Las víctimas 
siempre verán que ellos están bien y que los demás están mal. Tu 
actitud te puede llevar a grandes altitudes, ¡o no!

Todo lo que hay en 
tu vida, se trata de 
tu actitud acerca 
de cómo piensas 

de ti
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Pregúntate:

1. ¿Estoy en un medio ambiente que me desafía a 
crecer y cómo estoy creciendo?
2. ¿Estoy preparándome para algo mejor para que 
cuando tenga una oportunidad, esté listo?
3. ¿Estoy quitando de mi la actitud de estar 
satisfecho de la condición en la que estoy ahora?
4. ¿Estoy comprometido en mejorar la manera en 
que pienso de mí mismo?
5. ¿Estoy haciendo algo nuevo hoy para poder 
mejorar mi mañana?
6. ¿Estoy andando con gente que piensa y que 
actúa en mayores niveles que yo? 
7. ¿Estoy tomando el tiempo suficiente para 
pensar y visualizar a mi futuro?
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Capítulo 4

Tu Actitud Transforma 
Perspectivas 

Cada perspectiva que uno tiene es como su propio 
niño. Mientras una cierta perspectiva se mantenga 
contigo, más grande y fuerte vas crecer. Cada 
perspectiva la alimentamos con nuestras palabras, 

con nuestros pensamientos y en nuestros estilos de vida. 
Cada uno protege su perspectiva y demuestra mucho 
cariño a ellas. 

Para poder transformar una perspectiva, se requiere un ajuste 
de actitud. Una actitud es una mentalidad o manera de pensar 
acerca de cualquier tema o filosofía. ¿Has conocido a una mujer 
sumamente bella que cree que es gorda y fea? ¿Has conocido a 
un hombre chaparrón, pelón, gordo y bajito con problemas con 

su aliento y piel que cree que es guapo? 

Tu actitud acerca de ti mismo va a 
afectar tu actitud acerca de todos los 
demás y eventualmente va a afectar la 
perspectiva que tienes acerca de todo lo 
que hay en tu vida. Para poder cambiar 
tu perspectiva, tienes que transformar tu 

Tu actitud acerca de 
ti mismo va a afectar 
tu actitud acerca de 
todos los demás y 

eventualmente va a 
afectar la perspectiva 
que tienes acerca de 

todo lo que hay en 
tu vida
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actitud. “Da valor a tus visiones y tus sueños porque son los niños 
de tu alma y son los planos de cada logro en tu vida.” Napoleon Hill 

Hemos aprendido algunas cositas trabajando con tanta gente 
en tantas partes del mundo y una de estas cosas es que a cada 
persona le encanta su propia perspectiva. La gente lucha para 
mantener su perspectiva viva y activa aun si es una perspectiva 
que le dañe y que dañe a otras personas. Una perspectiva puede 
ser la diferencia entre los que viven bien o que viven súper mal. 

Hay gente que cree que el mundo le debe algo por cómo ha 
sido tratado por los demás. Su perspectiva es que los demás me 
deben algo por haber nacido yo bajo malas condiciones y porque 
ellos tienen más que yo, uno tiene el derecho para robar a los que 
tienen y tomar de ellos lo que han trabajado tanto para obtener. 

Dentro de los que tienen casi nada, hay los que tienen compasión 
por los que tienen menos que ellos y van haciendo todo lo que 
pueden para ayudar a los que están viviendo en condiciones 
miserables. Su perspectiva es, aunque no tengo mucho, con 
lo poco que tengo, puedo ayudar a otros que tienen menos. Su 
perspectiva de gratitud es admirable y necesaria en el mundo de 
hoy. 

Hay otra gente en el mundo que creen que por lo mucho que 
tienen, entonces deben dar algo a los que no han tenido tanto. 
Su perspectiva es que he sido tan bendecido con tantas cosas, 
¿porque no aporto con lo que puedo para ayudar a otros a mejorar 
sus vidas? Lo hacen con la esperanza que su gratitud puede ayudar 
a otros a levantar su nivel de vida y perspectiva. 

También hay otro tipo de personas que tiene mucho que no le 
interesa dar nada a los que no tienen porque ellos creen que, si los 
demás no tienen, es porque no han trabajado lo suficiente para 
tener algo y que el planeta sería mejor sin ellos contaminando la 
tierra. Ellos son egoístas y sumamente enfocados en sí mismos y 
no les interesa ayudar a nadie, de ninguna forma. 
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Cada uno de estos cuatro tipos de personas tienen algo en 
común y es actitud. Dos de ellos tienen una actitud de gratitud 
y dos de ellos tienen actitudes indiferentes. La perspectiva de 
cada uno tiene la habilidad y el poder para formar actitudes. La 
perspectiva, cuando no es modificada y levantada, es lo que va a 
limitar a la persona en su vida personal. 

La gente que constantemente y frecuentemente vemos que le 
va mejor en la vida es la gente que tiene una actitud de gratitud. 
Es por medio de ellos que el mundo es un lugar de gran gozo en 
que podremos cohabitar como humanos. La perspectiva puede ser 
aquello en lo cual cada uno que le sea impulsado a vivir una vida 
sumamente efectiva y también altamente bendecida.  

ACTITUD DE GRATITUD 

Una actitud de gratitud puede cambiar toda clase de perspectiva. 
Me imagino que cada uno de nosotros nos levantamos hoy con 
algo en nuestra contra o algo que tenemos que enfrentar. Puede 
ser que es algo que tal vez no tenemos la solución. Tenemos más 
o menos una idea de cómo escapar de ello o arreglarlo, pero no 
tenemos todo en orden o bien definido.

 
¿Sabes una cosa que he entendido en la vida? La gente que 

puede ser agradecida en su actual circunstancia, normalmente 
le llegan las soluciones de manera más rápida. Esto es porque no 
están cargando con su cara de limón amargo todo el día durante 
toda su vida.  Los tristones están diciendo, “es que la vida esta tan 
difícil, es que esto, es que el otro.” 

¿Has conocido a alguien así? ¿Tú quieres invertir tiempo con 
alguien así? Claro que no, porque te bajan a su nivel. No es que 
son mala gente, nada más que tienen una mala actitud que está 
afectando su perspectiva. Claro qué hay cosas en la vida que nos 
pegan de sorpresa y cosas que no entendemos, pero es parte de la 
vida y es una realidad que cada uno tiene que enfrentar. 
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La gente con gratitud dice, “estamos enfrentando tal situación y 

no sé cómo le vamos a hacer, pero va a salir.” Yo quiero estar cerca 
de esa clase de gente. No pegarle sino pegarme a ellos. Yo quiero 
estar cerca de la gente positiva, gente que siempre sabe que algo 
bueno va a suceder aun en medio de las cosas difíciles. 

Esa actitud de gratitud te puede servir bastante y ayudar 
instantáneamente. Gente con la actitud de gratitud son gente, por 
lo regular, que tiene una idea de cuál es el plan y el propósito que 
tiene que lograr y sabe que tiene un destino que desea alcanzar. 
Sabe que, aunque hay dificultades, pruebas y desviaciones del 
plan, tiene algo más claro, grande y poderoso que alcanzar. 

Si te gustan los ejemplos reales de la vida, imagínate un atleta 
que tiene mucho potencial y que ha estado jugando súper bien y de 
repente está lesionado. Luego se pierde un año o una temporada 
de jugar por la necesidad de recuperarse y sanarse. Si tiene la 
actitud correcta, va a mantenerse enfocado en lo que debe para 
poder regresar más poderoso y más enfocado como nunca antes. 

MÁS ESTABLE Y POSITIVO 

La gente de más impacto son los más estables y positivos en 
la vida. Piensa y toma nota rápido ¿en cuántas personas puedes 
confiar hoy en día? ¿Existe una lista de 10,000 personas? ¿100 
personas? ¿10 personas? ¿5 personas? ¿2 personas? 

Lo más alto que vas en el liderazgo en menos gente puedes 
confiar. ¿Por qué?, Porque hay menos gente respirando el mismo 
oxigeno que tú. Entre más alto vas en tu liderazgo con menos 
gente puedes confiar, porque más alto que vas, menos tienen 
la experiencia y la habilidad formada para seguir creciendo y 
desarrollarse. 

Entonces, entre máss alto vas, más selectivo tienes que ser. Una 
gran porción de la gente en el mundo te va a jalar hacia abajo. No 
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tienen lo suficiente para ayudarte a subir al nivel que tú quieres 
llegar. Todos pueden contribuir algo a tu vida y son capaces de 
enseñarte o ayudarte en algo, pero no todos van a ser más 
efectivos, íntegros, dignos de confianza y más capacitados. 

 
¿Ves a las águilas andando en la tierra con los guajolotes? Las 

águilas no van a estar buscando gusanos en el piso para comer, 
sino que van a andar volando donde los demás no quieren hacer 
ni un esfuerzo para llegar. ¿Porque? porque cuesta demasiado. Por 
esa misma razón, son pocos los líderes que son suficientemente 
estables para seguir desafiando a otros a crecer al máximo. 

Tu como líder, ya lo entiendes muy 
bien. Tu no confías en toda la gente del 
mundo con tus necesidades, luchas, 
problemas. Ni te sujetas a todos con 
tus sueños, visiones y pasiones. ¿O no 
es así?  Tú me vas a entender.  Algunas 
personas que son más estables en 
sus vidas son aquellas en las que tú 

puedes confiar de sus experiencias y pedirles consejo. No todo el 
mundo está al mismo nivel. 

Mientras que tú y yo crecemos en nuestro desarrollo, menos 
gente hay para motivarnos, animarnos, amonestarnos y 
levantarnos. Más arriba que vas, hay menos gente de quien vas a 
recibir bendición por su estilo de vida, por su manera de ser y que 
te pueden ayudar a seguir creciendo. Así que sé selectivo y rodéate 
con esa clase de gente que siempre te va a llevar más arriba.

 
En lugar de juntarte con las mismas 10 o 20 personas por los 

siguientes 10 años, empieza a ser más concentrado y selectivo 
con quien te juntas. Al crecer y ser alumbrado espiritualmente, 
en tu alma y en tu comprensión natural, te darás cuenta que estos 
mismos 10 o 20 no están creciendo y desarrollándose al mismo 
ritmo y nivel.  

Algunas personas 
que son más estables 

en sus vidas son 
aquellas en las que tú 
puedes confiar de sus 

experiencias y pedirles 
consejo



Dr. Andrés Bucksot 31
A lo mejor, tienes que comenzar a limpiar la casa de algunos 

de tus conocidos, amistades y los que tienen acceso a tu tiempo, 
mentalidad, formación y crecimiento.  Tendrías que echar fuera 
a algunos y comenzar a meter a nuevas personas que te van a 
motivar, animar, amonestar y ayudar a crecer a otros niveles de 
excelencia y efectividad.  Esto es un detallito real y verdadero. 

Si tú sigues andando con las mismas personas vas a seguir 
andando como ellos. Los líderes son selectivos y no por mala onda, 
más bien, es porque ellos quieren mejorar y cuando un líder quiere 
mejorar hace los ajustes necesarios para andar con las personas 
que le van a ayudar a llegar a donde debe estar.   

Por eso no vas a ver a Lionel Messi andando con LeBron James, 
no vas a ver a un futbolista andando como un basquetbolista. 
Hablo de manera profesional y no personal. Messi andará con 
los futbolistas, en cuestiones de su capacitación y LeBron James 
andará con basquetbolistas. Para mejorarte en tu profesión, tienes 
que mejorar la capacitación en lo que es tu profesión.  

Verás a Messi andando con algunos de los más picudos del futbol 
porque él quiere ser afinado y seguir mejorando en lo que es su 
talento, gusto, llamado, profesión y vida. Si él es muy buen jugador 
¿quién le va a ayudar? Tiene que ser más selectivo, ¿verdad? ¿Va a 
buscar a un muchacho de 12 años en la cancha para que le ayude 
a mejorar su juego? 

“NO”, él tiene que buscar urgentemente a alguien que le ayude a 
afinar su vida para mejorar su juego porque si no iría al fracaso. Es 
urgente que mejores tu vida, igual como es urgente que un atleta 
profesional mejore su juego. Estamos hablando de mejorando los 
detallitos para mejorar tu vida. Tú tienes el control de con quien 
estas decidiendo andar e invertir tu tiempo y tu vida. 

¿Cuántos quisieran tener un contrato como el de Messi? Pero 
¿Cuántos se van a sacrificar como Messi? ¿Cuantos van a ser tan 
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selectivos como él? ¿Entiendes algo?  Esos líderes son estables y 
van a hacer todo lo necesario para jugar a ese o mejor nivel y tú 
y yo tenemos la habilidad, pero, ¿pagaremos el precio? Tu vida 
depende de alguien más, más bien, depende de ti, pero ahora.

Pregúntate: 

1. ¿Qué tanto tengo que cambiar la manera en que 
pienso de mí mismo?
1. ¿Cuáles perspectivas tengo que cambiar para 
mejorar mi vida?
2. ¿Qué tengo que añadir y a quien debo eliminar 
de mi vida para crecer? 
4.   ¿Qué clase de perspectiva tengo dentro de mí 
en cuestión de ayudar a los demás? 
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Capítulo 5
Depende de la Fuerza 

Mayor 

Aprende a depender de alguien de mayor fuerza 
en cada circunstancia de la vida ¿Has enfrentado 
alguna dificultad donde no había solución y te 
espantó un poquito? No tanto como que te hiciste 

pipí en los pantalones, pero si algo que te pasó y estuviste 
pensando “Necesito ayuda, ¿cómo voy a salir adelante con 
mi vida?” 

Piensa sobre cómo vas a perseguir el gran potencial que tú 
mismo tienes adentro de ti. No todos tenemos el mismo potencial, 
capacidad, habilidad, don, talento, ni manera de hacer o pensar en 
la vida, pero una cosa que si tenemos en común es qué hay una 
fuerza mayor, en la presencia de Dios, que nos podría ayudar a 
sobresaltar el nivel común humano para vivir sobrenaturalmente. 

Sin ninguna duda, la gran mayoría de la gente en el mundo 
desea vivir mejor, ser mejor, desarrollar algo más impresionante, 
ser alguien de mayor nivel de impacto, causar una diferencia con 
su vida y aun ser reconocido por ser alguien que ha hecho algo 
significativo con su vida. ¿Podría ser que tú eres así? ¿Has tenido 
algo más que quisieras desarrollar con tu vida todavía?

Cuando aprendemos a depender de alguien con una fuerza 
mayor, mayor en todo lo visible e invisible, es cuándo podremos 



34 Los Detallitos Determinantes   

realmente empezar a desarrollar algo que no es común entre los 
humanos. No es que queramos ser mejor que otros, sino queremos 
ser mejor de lo que somos ahora mismo. Yo quiero mejorarme al 
máximo, ¿así eres tú?

PERSIGUE TU SUEÑO 

Como un niño, Robert Lopatin quería ser un médico. Al entrar en 
la universidad, empezó a trabajar en la fábrica de su familia y dejó 
su sueño a un lado. Trabajó allí por casi 30 años hasta que su padre 
vendió el negocio. Un día estuvo en la boda de un compañero, 
conoció a un joven que acababa de salir de sus estudios como 
médico. Ahora con 51 años de edad Robert quiso ser médico. 

Regresó al colegio de medicina de Albert Einstein en Nueva 
York. Por más de cuatro años estudió la carrera de su sueño que 
tenía cuando era niño. Trabajaba bastante, trabajaba de noche, 
trabajaba sin cesar y nunca había estado más contento y feliz. 
¿Porque? Porque cuando vives tu vida conforme tu propósito, 
tendrías una fuerza sobrenatural que llegue sobre de ti para hacer 
cosas grandes. 

Piensa acerca de tu vida como la de un atleta profesional. 
¿Qué haría un atleta para poder llegar al nivel profesional y luego 
mantenerse a ese nivel?  La mayoría de la gente en el mundo, nunca 
van a saber, pero los que lo entienden saben que es una constante 
demanda de vivir más allá que sus sentidos y sentimientos. Para 
ser tu mejor, tienes que depender de la fuerza mayor. 

Para vivir en una fuerza sobrenatural, tienes que exigirte 
sobrenaturalmente. Para lograr vivir tu sueño es necesario que te 
prepares en espíritu, alma y cuerpo. Tienes que ser solido en tu 
pensar y en tu andar. Para lograr vivir la vida al máximo, tienes que 
mejorar día tras día con una pasión para seguir creciendo y esto no 
es una tarea pequeña, ni fácil. 

¿Qué tienes que hacer para vivir al máximo? Te doy unas ideas 
sencillas, pero a su vez, complicadas. Todos lo podrían hacer, pero 
no todos lo van a hacer. 
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*Depender del entendimiento de Dios y crecer en el 
conocimiento de Cristo 
*Renueva tu mente de manera constante y fresca 
*Mantente en la postura de exigirte al máximo diario
*Sea flexible para aprender y adaptarte cada día, porque 
cada día es distinto 
*Muchísimas cosas más, pero es un buen inicio 

 
Cuando estas dentro de un aprieto y 

no tienes muchas soluciones u opciones, 
comienza a buscar personas que han 
enfrentado alguna situación como la tuya y 
ya están viviendo del otro lado (resolvieron 
la situación) y comienza a escuchar el cómo 
viven o cómo vivieron.  Si quieres alcanzar 
algo mejor, tienes que aprender y andar 
con gente de un mayor nivel de impacto. 

Si has tenido problemas en tu matrimonio, en tus finanzas, con 
tus hijos, en el negocio, con tus estudios, o en cualquier área, habla 
con alguien de más experiencia, no con alguien que ya ha tenido 
cuatro matrimonios, que no tiene lana, que tiene niños rebeldes, 
negocios fracasados o alguien sin estudios. Siempre hay manera 
para mejorar cuando buscas alguien que te ayude. 

¿Qué va a decir un divorciado cuando tienes problemas con 
tu pareja?, ¡Cambia de esposa! Claro que, si esa persona ha 
tenido muchas fallas, pero ahora tiene su vida en orden y que ha 
dependido de Dios y que sigue un camino sólido y que tiene un 
buen testimonio, es otra cosa, pero si no, ten mucho cuidado a 
quien buscas para ayudarte a mejorar tu vida.

Sé que hoy hay muchos que no tienen la experiencia, ni la 
trayectoria para ser considerado una persona de mayor impacto, 
pero si tu deseas aumentar la capacidad de tu propia vida, tienes 
que aumentar la calidad de la gente con quien estés andando. 
Cuando andas pegado a la fuerza mayor de Dios, buscas a la gente 
de mayor nivel de fuerza para ayudarte a crecer al máximo. 

Si quieres alcanzar 
algo mejor, tienes 

que aprender y 
andar con gente de 
un mayor nivel de 

impacto
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APRENDE A VOLAR

Cada uno va a volar al nivel que ha sido entrenado para volar. 
Cada persona va a vivir al nivel de su nivel de conocimiento, el 
valor de su carácter y los principios con que vive su vida. La 
comprensión, retención, visión y misión de la vida de cada uno 
van a medir el nivel en que uno podrá volar con su vida. 

Para volar en la vida, ¿que necesitas? Tú, igual como yo, 
necesitamos aprender como hacerlo. Por eso te quiero dar un 
acróstico de lo que significa volar.

V - Valor: Tienes que tener un alto valor de ti mismo, de los 
demás y del potencial y el propósito que tú y otros tienen en la 
vida. Cuando tu valor es alto por ti mismo y para los demás, es 
impresionante que tan alto puedes volar en la vida. 

O - Obtener: Tienes que aprovechar de cada oportunidad 
posible para obtener algo mejor cada día de tu vida. Cuando 
puedes obtener un mayor nivel de educación, trabajo, respeto, 
capacidad, comprensión y visión es necesario hacer el esfuerzo 
para obtenerlo.

L - Liderazgo: Todo lo que hay en la vida o suba o baje referente 
al liderazgo. Si deseas crecer, tienes que aumentar tu influencia en 
ti mismo e incrementar tu influencia con la vida de otras personas. 
Para ser más efectivo en la vida, tienes que desarrollar tu liderazgo. 

A - Actitud: Cada actitud que tú tienes está formando algo en ti, 
sobre de ti mismo, lo que pienses acerca de los demás y de cada 
circunstancia en la vida. Tu actitud es como tu apetito, en lo que 
pienses, esto es lo que vas a querer comer. Mejora tu actitud y 
mejorarás tu vida. 

R - Responsabilidad: Tu habilidad para responder delante de 
cada situación y circunstancia es vital en determinar tu éxito en 
la vida. Cuando se te presenta una situación, ya sea fácil o difícil, 
de la manera en que respondes delante ante la circunstancia va 
revelar qué clase de persona eres. 
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UNA GENERACIÓN NECESITADA 

Nunca es tarde para voltear tu vida y empezar a vivir algo 
mejor y de un mayor nivel de fuerza, poder e impacto, pero si es 
necesario hacer los ajustes para cambiar tus acciones, actitudes, 
afiliaciones y atracciones. Una cosa es querer ser mejor y otra cosa 
es hacer los ajustes y aplicar los cambios suficientes para empezar 
a vivir una vida de mayor fuerza e impacto. 

Estamos viviendo en medio de una generación que está 
completamente perdida en su habilidad de volar. Dependen de sus 
emociones y han olvidado su dominio propio. Ve sus limitaciones 
y no reconoce sus posibilidades. Espera a que alguien le dé algo 
cuando ellos tienen la capacidad de producir más de lo que 
necesitan. 

Esa generación no ha tenido el ejemplo de un padre terrenal 
y entonces no entiende como depender de un Padre Celestial. 
Ellos quieren tener autoridad, sin estar sujetos a una autoridad. 
Ellos perciben que pueden hacer algo, sin enfrentar una lucha 
o prepararse para la batalla. Ellos quieren los resultados, sin el 
sacrificio. 

Hemos sido formados de tal manera de depender de los de 
mayor nivel de impacto, influencia, autoridad y capacidad. Así 
como Dios es superior a cada ser humano, hay algunos que han 
pagado un precio para ser superiores a otros en su área de llamado, 
con su don y habilidad y por su comprensión y la aplicación de su 
dominio propio. 

Por eso, hay niveles de educación, en los deportes, en las 
áreas de estudios de multimedia, artes, economía, religión y aun 
en la familia. En cada una de las siete esferas de influencia hay 
jerarquías que gobiernan. Sé que no nos gusta su existencia, pero 
en su realidad, así existen. 

“Porque nuestra lucha no es contra seres humanos, sino contra 
poderes, contra autoridades, contra potestades que dominan este 
mundo de tinieblas, contra fuerzas espirituales malignas en las 
regiones celestiales.”1
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Entre los humanos, en ese mundo natural hay una realidad 
espiritual que gobierna. Existe el gobierno de la jerarquía en las 
esferas de los seres humanos. Hay jerarquía en las áreas de los 
poderes, autoridades y potestades. Hay dominio en los niveles de 
las tinieblas de este mundo, en las legiones de espíritus malignos y 
aun en regiones celestiales. Esto es una realidad. 

Si uno va a aprender a volar algo, tiene 
que subir en sus niveles de las jerarquías 
naturales y espirituales. Si uno desea 
cumplir mucho, mucho tiene que aprender 

y comprender. Cada mayor nivel de impacto, necesita mayor 
nivel de influencia. Esto es un detalle que entre más temprano lo 
comprendas, más fácil podrá ser tu vida. 

Sé que a muchos no les gusta esta realidad, pero no tiene que 
gustar una verdad para que llegue a ser real y verdadera. A mí, 
no me gusta la realidad de que, al casarme, si quiero mejorar mi 
matrimonio, tengo que invertir tiempo, finanzas y esfuerzo con 
mi esposa para mejorar mi relación. Yo prefiero que sea dada, sin 
hacer nada, pero para volar, tengo que valorar a mi esposa. 

Muchos prefieren que sus niños aprenden sin instrucción como 
vivir una vida de buena ganancia y de mucha prosperidad, sin 
invertir algo en su vida para ayudarles con un ejemplo sólido y 
poderoso, donde inviertes tu tiempo y donde les des a tus hijos 
capacitación y entrenamiento en cómo mejorar sus decisiones y 
escalar más arriba en las jerarquías naturales y espirituales. 

Pregúntate: 

1. ¿Qué tanto quieres mejorar en tu vida personal, 
familiar y profesional? 
2. ¿Qué clase de ajustes vas a hacer para estar 
involucrado con alguien más, que te desafía más?
3. ¿Qué estás dispuesto a quitar de tu vida para 
añadir algo a tu vida?
4. ¿Cuál es el nivel de impacto e influencia que 
deseas tener con tu vida? 

Cada mayor nivel de 
impacto, necesita 

mayor nivel de 
influencia
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Capítulo 6
Sé Una Persona 
Confiable

 

Un día Walt Disney, el primero para crear una 
caricatura con sonido, una caricatura también en 
color, el primero para hacer una película completa 
de caricaturas para niños y el que hizo el parque 

de diversión Walt Disney experimentó algo que cambió su 
vida al visitar un parque de diversión con sus dos hijas, 
cuando eran pequeñas. 

Un día en Los Ángeles, California, fueron a visitar un parque de 
diversión que era muy popular un sábado por la mañana. Sus hijas 
siempre habían querido ir por oír tantas cosas buenas acerca de la 
tan excelente y bonita experiencia, con las palomitas, los dulces, 
los espectáculos, la montaña rusa y todo el ambiente entero. 

Al estar llegando; de lejos, vieron todo el movimiento y todo 
el espectáculo, se quedaron sorprendidos de tantas personas, los 
ruidos, los colores, las luces y todo el movimiento. Pero, mientras 
más se acercaban, más se decepcionaban. Más cerca que llegaron, 
más que vieron que la pintura estaba vieja, algunos focos no 
prendían, había basura en el suelo y no era tan excelente. 

En nuestras vidas, tenemos una habilidad para tomar buenas 
o malas decisiones. No es fácil para nada siempre tomar buenas 
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decisiones, pero si es necesario crecer y aprender a tomar mejores 
decisiones para poder tener una vida mejor. Lo que es un detalle 
determinante en tu vida y mi vida es ser alguien de confianza. Ser 
alguien que somos lo que decimos que somos. 

Para que la gente puede confiar en nosotros, es necesario que 
somos más que muchas luces y bonita pintura, sino que somos 
gente de integridad, honestidad, verdad y generosidad. Debemos 
ser los que pagan un precio extra para vivir vidas más allá de lo 
normal y demostrar a los demás una gran habilidad de ser gente 
que cumple lo que decimos.

Se alguien que cumple su palabra y que termine su tarea 
con excelencia.  “Eres lo que haces no lo que dices.” Cada rato 
estaremos escuchando a muchas personas decir cosas que van a 
estar haciendo, pero la realidad es que lo que uno dice contiene 
más hablar que hacer.  ¿Qué va suceder en tu vida? ¿Lo que dices, 
o lo qué haces? 

DEJA EL DRAMA POR ATRÁS 

Es muy fácil pintar una fachada bonita, pero la realidad de la 
vida es qué clase de persona soy. Hay algunas personas, iba decir 
muchas personas, pero hay algunas personas que sus vidas son 
una telenovela de verdad y ellos al parecer están más cómodos 
viviendo con el drama exagerado de una telenovela que una vida 
tranquila, con calma y en paz.

Cuando hay mucho drama, trauma y complicaciones externas 
en tu vida, significa qué hay mucho que está sucediendo dentro de 
ti que está causando que se manifiesten los problemas externos. 
Lo determinante que es vivir una vida balanceada, con todos los 
desafíos, fallas, victorias y buenas experiencias es necesario quitar 
el drama. 

Conocemos a gente que no importa con quien esté, siempre va a 
causar drama, provocar un problema, invitar a la derrota y buscar 
cualquier manera para separarse, desligarse y aun divorciarse. No 
son mala gente, pero son gente que no han aprendido a quitar 
el drama en sus vidas.  Ellos son gente que son muy buenos para 
complicar lo sencillo por no quitar lo estorboso de sus vidas. 
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Hay personas que son incómodas si sus vidas están tranquilas. 
Hay gente, por muy difícil que sea de entender, que ellos solamente 
sienten que están viviendo cuando están en medio del drama del 
conflicto, los argumentos, los desacuerdos y las dificultades. Ellos 
fueron criados en ambientes así y ellos mismos se relacionan 
mejor cuando todo está sumamente descontrolado. 

Yo te digo que esta no es la manera de vivir una vida productiva 
y de alto impacto. El drama, aunque es un impulso de adrenalina, 
después de un tiempo, se gasta muy rápidamente y fácilmente. 
Más drama a tu cerebro es un daño de largo plazo y causa bastantes 
problemas emocionales que arruinan individuos, matrimonios, 
familias y sociedades. 

“Entonces Saraí dijo a Abram: “Mira, el SEÑOR me ha impedido 
tener hijos. Llégate, te ruego, a mi sierva; quizá por medio de ella 
yo tenga hijos.” Y Abram escuchó la voz de Sarai.”1 Puede pensar 
alguien, “Pues, ¿porque en esa ocasión Abram escuchó la voz 
de Saraí?” Es obvio que la decisión de Saraí le agradó a Abram, 
porque era más fácil, aunque se complicó mucho. 

Abram abrió la puerta al drama familiar, en vez de negarse, 
porque pensaba que era un hombre en búsqueda de ayudarle a 
Dios, que no cuidó el detalle de eliminar el drama e invitó bastante 
más drama a su vida. Esa decisión de Abram, por no evitar el drama 
personal, matrimonial, familiar y nacional, le causó bastantes 
problemas, hasta que hoy sigue el conflicto. 

Cuando alguien está en conflicto interna-
mente, la única opción qué hay es manifes-
tar su conflicto externamente. Para poder 
corregirse, uno tiene que ser honesto consi-
go mismo para ver su propio daño y aceptar 
que si hay un déficit y daño en el alma. Más 
tiempo qué pasas sin arreglar ese daño en el 
alma, más difícil será para corregir. 

Es necesario ser sabio para poder quitar el odio, la inseguridad 
y la incertidumbre de la vida en uno mismo. Nunca es tarde para 
iniciar el cambio y los ajustes que podrían mejorar la vida, pero 

Cuando alguien 
está en conflicto 
internamente, la 
única opción que 
hay es manifestar 

su conflicto 
externamente
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un día podría ser. La decisión para mejorar la calidad de vida de 
cada uno es algo propio. También esa decisión es algo urgente 
para poder evitar mucho de las cosas dañinas que arruinan a tanta 
gente. 

SIENDO MÁS SABIO SE TIENEN MAS BENEFICIOS 

Es complicado hacer los arreglos necesarios en la vida para 
seguir mejorando y aplicando ajustes. Cada nivel que uno alcanza 
en su vida requiere otro nivel de operación y visión. Si tu estas 
con tu cara al suelo, literalmente, a lo mejor estás viendo el polvo, 
la tierra, lo sucio, lo mugroso, igual como las cucarachas y bichos 
muertos por abajo de la estufa y el sillón. 

Al instante que empiezas a subir una escalera para ver desde otra 
perspectiva y te subes a una y luego dos y después tres escalones, 
estás muy por arriba del nivel del suelo. Estas viendo la misma 
área, pero con otra perspectiva y de un panorama más arriba. La 
misma suciedad está presente, pero no eres tan consiente ni tan 
enfocado en ello. 

Ser más sabio en la vida es como subir una escalera para poder 
tener una perspectiva más arriba y más correcta. ¿Cómo estás 
viendo los asuntos de tu vida y la vida en general? Cada uno vive 
al nivel que ve. ¿Cómo estás viendo tu vida? ¿Todo es mugroso o 
todo es milagroso? Cuando tienes sabiduría, arreglas tu corazón y 
tu situación para mejorar tu condición. 

La persona que quiere mejorar su vida tiene que mejorar su 
nivel de sabiduría y su calidad para recibir corrección, reprensión 
y consejos. Al que obedece el buen y sabio consejo va a mejorar 
bastante y va a tener una vida muy confiable.  La persona que 
se niega a la corrección y que aborrece el buen consejo, a esta 
persona, no le va a ir bien en la vida. 

“Respondan a mis reprensiones, y yo les abriré mi corazón; 
les daré a conocer mis pensamientos. Como ustedes no me 
atendieron cuando los llamé, ni me hicieron caso cuando les tendí 
la mano, sino que rechazaron todos mis consejos y no acataron mis 
reprensiones, ahora yo me burlaré de ustedes cuando caigan en 
desgracia. Yo seré quien se ría de ustedes cuando les sobrevenga 
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el miedo, cuando el miedo les sobrevenga como una tormenta y la 
desgracia los arrastre como un torbellino.”2

Para las naciones que celebran tiempos de elecciones, sucede 
algo muy distinto. ¿Qué pasa cuando es tiempo de elecciones? 
¿Qué piensa hacer la gente que quiere reinar sobre el pueblo? 
¿Qué hacen? ¡Hablar mucho! ¿Qué sabes tú de ellos que hablan 
muchísimo sin decir nada? Uno sabe que mucho de lo que dicen 
no pueden cumplir.  Es para decir que no son confiables. 

Entonces, ¿Que hace la gente? Prestan atención a sus palabras, 
pero prestan más tiempo a su calidad de vida.  De antemano, lo 
que la humanidad quiere es que los que están hablando, cumplan 
lo que están prometiendo. En muchos casos sabemos que no van 
a poder cumplir. Entonces, ¿qué clase de confianza tenemos en 
ellos? 

En algunas situaciones sabemos que lo que algunos hablan 
es pura palabrería y sabemos que hay personas que están 
escuchando hablar, pero no les creen. Hay personas que ya están 
cansadas de escuchar a los que solo hablan. Ellos quieren ver los 
hechos que van conforme a sus palabras.  Esto es lo que llamamos 
una persona confiable y esto es un detallito muy determinante. 

AUTENTICIDAD 

En un mundo de mucha mentira y falsedad es muy necesario 
ser una persona auténtica. Autenticidad es el estándar moral 
de un liderazgo sólido y confiable. En tiempos anteriores, con 
la vanguardia antigua, el estándar de liderazgo era posición, 
autoridad y poder, pero esto ya no es el estándar de lo que la 
gente quiere hoy en día. La gente quiere un líder que es auténtico 
y confiable. 

Significa que tengo y tienes que estar cómodo en quien eres. 
Tienes que ser auténtico contigo mismo y esto provoca que seré 
auténtico con los demás. Por poco tiempo uno puede engañar a 
otros por sus bonitas palabras y su carisma llamativo. La persona 
auténtica va a hacer lo que tiene que hacer y andar con los que 
añaden valor a su vida para lograr su propósito divino.
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Este detalle de la autenticidad es vital para nosotros. Alguien 
dijo, “Si estás cansado de que la gente no te siga, cierra la boca y 
haz algo. ¿Sabes por qué la gente sigue a los hombres auténticos 
más que a los hombres que hablan y no cumplen? Es porque los 
demás pueden creer en lo que esa persona está diciendo. Cuando 
la gente confía en ti, puedes lograr bastante en la vida.

 
Ésta generación nueva ya no tiene mucha 

confianza de la vieja generación porque hay 
muchas palabras que no se han cumplido 
y ellos van a andar buscando un nuevo 
rumbo.  Cuando eres una persona de mucha 
confianza, puedes ser un genio en medio de 
una bola de los promedios.  Tú puedes ser 

alguien que sobresale de esa masa de personas tan solo al cumplir 
lo que dices.

“Cumple lo prometido, aunque salgas perjudicado.”3 Piensa que 
esto es un simple detallito, pero ¿Cuántos recuerdan a la Madre 
Teresa? Ya murió hace algunos años en la India, la iglesia católica 
le dio una patada y le quito todo el derecho de amistad.  Se lo 
quitaron porque ella no quiso operar bajo las normas de la iglesia 
católica. 

Hasta ella misma dijo, “¡Yo no soy católica, soy independiente! 
Porque ella vivió tan adentro que escucho tanta palabrería del 
mundo empeorándose.” ¿Sabes lo que hizo ella? se deslindó, e 
hizo algo impresionante. Y la iglesia católica le dijo, “¡No, no estás 
autorizada para hacer nada!” Pero, ella dijo, “¡Yo voy a cumplir 
algo para la humanidad!” 

Antes de que ella muriera, la iglesia católica le pidió perdón. De 
lo que yo tengo conocimiento, jamás en la vida la iglesia católica 
había pedido perdón a una persona, normalmente es la persona 
la que pide perdón a la iglesia. Por su autenticidad como persona, 
no como monja, sino como líder, ella ganó el corazón de los que 
le rechazaron. 

Las grandes cosas son más pequeñas que las pequeñas cosas 
hechas con mucho amor. Nosotros, a veces queremos pintar el 

Cuando eres una 
persona de mucha 
confianza, puedes 

ser un genio en 
medio de una bola 
de los promedios
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cuadro muy excelente y muy grande pero no estamos dispuestos a 
cumplir con las pequeñas cosas. El detalle de ser alguien auténtico 
y de confianza es muy necesario. Es en los detallitos en los que 
cambia la vida totalmente. 

La gente que necesitas más cerca de ti es la gente que habla 
menos y actúa más. Pero, si a tu alrededor tienes solo gente que 
falla lo más seguro es que tú seas el principal fallador, porque 
normalmente andamos con los que son iguales a nosotros. Si 
andas con gente que vive con muchos pretextos a lo mejor tú eres 
el principal exponente de pretextos. 

Si tú estás provocando los pretextos, estos son detalles que 
nos pueden hacer llegar por encima del nivel de mucha gente y 
debemos cuidar mucho el aspecto de nuestras palabras. “Baste 
con decir claramente “sí” o “no”. Pues lo que se aparta de esto, 
es malo.”4 Si andas con gente que no puede decidir o sí o no, 
entonces cuidado. 

¿Porque?, Porque si no son sí o no contigo, así son en su propia 
vida. Es mejor que digas “sabes que no puedo porque tengo un 
compromiso.” La gente que comunican con confianza, y que son 
acertadas y claras con lo que quieren decir, son honestos y de 
confianza. La clase del líder es saber cómo encontrar y andar con 
esa clase de gente.  

Si tú eres acertado y firme en hacia dónde vas, entonces tú y 
tus palabras concuerdan y esto es lo que la gente quiere, a alguien 
de confianza. Siendo el mejor líder posible si es posible. Cada uno 
va a tener su debilidad o debilidades, pero un líder de mucha 
confianza y de muy buena convicción va a hacer el esfuerzo extra 
para rodearse de mejores lideres para mejorar a todos. 

En la vida, te darás cuenta que no hay nada, ni nadie perfecto. 
Para que no te decepciones en la vida, tú tienes que llegar a la 
realización de que este mundo está lleno de gente con problemas 
y gente que son muy buenos para arruinar sus vidas de manera 
sensacional, pero se requieren líderes de gran confianza y 
seguridad para poder levantar el nivel de los demás. 
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Pregúntate: 

1. ¿Es mi vida más como una fachada falsa o más 
como algo profundo? 
2. ¿Soy una persona de drama o de firmeza y 
solidez?
3. ¿Los demás ven en mí que soy alguien que está 
mejorando mi vida o soy igual como a los demás?
4. ¿Soy más auténtico o más antiguo?
5. ¿Estoy siendo la calidad de persona que yo 
deseo que otros sean conmigo mismo? 
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Capítulo 7

El Poder de las 
Palabras  

Cada uno va a tratar a los demás como se trata a 
sí mismo. Cuando alguien no quiere crecer, va a 
asegurarse de que otros no crezcan. Cuando alguien 
está triste y amargado, van a hacer todo lo posible 

para que todos los demás sean así. Cuando alguien no 
tiene visión, va a quitar la vista buena delante de todos. 
Cuando alguien se niega a cambiar, va a querer que todos 
se queden igualitos como están. 

Uno de los detallitos determinantes para ayudarte a crecer en 
tu vida personal, matrimonial y profesional es entender el poder 
de tus palabras. Tú tienes la habilidad, en el poder de tus palabras, 
para creerte y creerle a los demás por las palabras mismas que 
o tu o ellos están hablando. Usando las palabras en el tiempo 
correcto y con la gente correcta es vital en la vida. 

Quien eres como persona y como eres como persona se va a 
revelar por medio de la clase o calidad de palabras que tu estas 
usando. Hay cosas en tu vida ahora mismo que son realidades, 
pero no son verdades. Realidades, tú no puedes negar que son 
reales. Verdades, tú no puedes quitar su operación, poder e 
impacto en tu vida. 

Muchos se quejan contra otros, usando sus palabras al hablar 
negativamente en contra de alguien más. La verdad es que la queja 
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principal es con uno mismo y no con otros. Pocas personas que vas 
a conocer en la vida no tienen problemas con otros, y es porque 
ellos no tienen problemas consigo mismos. Una de las columnas 
de nuestra vida es exactamente así. 

“El más maduro entre nosotros es el que no tiene problemas con 
nadie.” ¿Porque? Porque el más maduro tiene menos problemas 
consigo mismo. Todas mis inseguridades y mis inhabilidades 
siempre van a llegar a la luz tarde o temprano, y por lo regular 
se manifiestan en forma de palabras primero. Todos quieren ser 
tratados de mejor manera, pero pocos quieren tratar mejor a los 
demás. 

Cuando alguien es libre de ofensas, no va a intencionalmente 
ofender a otros, pero la persona ofendida, a su vez, no va poder 
dejar de ofender a otros, ni de estar ofendido por algo. Si tú quieres 
saber cómo es alguien, sin conocerle muy profundamente, oiga 
como le habla a los demás y sabrás tal cual como es la persona. El 
corazón dañado solamente puede dañar, no hay escape. 

CALIDAD ATRAE CALIDAD 

Había un muchacho que era un buen trabajador, que llegó 
temprano a trabajar y que se quedó más tarde de lo que debía. 
Él dio todo lo que podría para hacer su trabajo a un alto nivel 
de calidad y con integridad. Un día el dueño de la empresa se le 
acercó a ese muchacho para ofrecerle una oportunidad que todos 
en la empresa quisieran tener. 

El dueño le dio al muchacho un auto de la empresa, le dio 
un salario impresionante, le dio un prestigio entre todos los 
empleados y le dio un nivel de autoridad en la empresa al nivel 
de la misma autoridad del dueño. Le dio acceso a cada rincón 
de todos los edificios y una habilidad para expresar su trabajo y 
demostrar su creatividad como muchos quisieran tener. 

Suena tan bueno que, si no lo hubiera visto personalmente, con 
mis propios ojos, no lo hubiera creído. El muchacho era yo. “Que 
nunca te abandonen el amor y la verdad: llévalos siempre alrededor 
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de tu cuello y escríbelos en el libro de tu corazón. Contarás con el 
favor de Dios y tendrás buena fama entre la gente.”1 

En una ocasión fui probado por el mismo dueño que me dio esa 
gran oportunidad. Me probó para hacer algo que sé que no debía 
de hacer. El dueño quería aprovecharse de alguna situación que 
el mismo sabía que era incorrecto. Le dije con firmeza, “No voy a 
hacer trampa por ti, porque si hago trampa por ti, tú vas a pensar 
que soy tramposo, y no lo soy. Entonces no lo voy hacer.” 

Con temor y temblor en mi voz le dije tal cosa y esperé que 
me despidiera del puesto que me dio, pero en lugar de enojarse, 
sonrió y me dio un aumento más. La calidad de corazón y la calidad 
de persona que uno es siempre va a reflejar en la calidad de vida 
que uno va a vivir y la calidad con la que va tratar a los demás. 
Cuando la autoestima es alta, también el trato humano va a ser 
alto. 

Cuando la gente puede confiar en tu palabra, puede confiar en 
tu liderazgo. Los hechos comprueban quién eres y las palabras 
demuestran quién quieres ser. Las palabras simplemente nos 
demuestran cuál es el sueño o el propósito que esperamos y 
más adelante lo desarrolles. De hecho, tus palabras nos están 
reportando exactamente quién eres.

 
La gente pequeña habla muchas palabras 

y la gente grande habla con muchos hechos. 
Claro que si es necesario que tengamos 
palabras para poder comunicar y para poder 
transmitir fe, esperanza, misericordia, gracia y 
amor. Al mismo tiempo no nos confundimos 
en pensar que buenas palabras sin algo de 
buenas acciones es algo sustantivo y valioso. 

Está bien hablar del futuro y de sueños grandes.  Es necesario 
hablar por fe y llamar las cosas que no son, como si fuesen.  Es 
una realidad que nuestras palabras son claves en expresar las 
emociones y ayudar a otros a entender cosas que no han captado. 
Es valioso usar palabras para confirmar y afirmar el valor que otros 
tienen. Al mismo tiempo es necesario tratar bien a la gente.  

La gente pequeña 
habla muchas 
palabras y la 
gente grande 

habla con 
muchos hechos
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Si uno habla de muchos sueños que tiene y no los cumple, 
entonces es un simple soñador y no cumplirá algo de mayor 
impacto y valor.  Está bien hablar de sueños, pero algún día debe 
cumplirlos. ¿Cómo hablas y como tratas a los demás con tus 
palabras y tus hechos? El trato humano, el añadir valor a otros es 
sumamente clave en ser una persona de alto calibre y honor. 

LAS PALABRAS SON PARA LEVANTAR A OTROS 
 
Cosas suceden y vamos a fallar, pero lo importante es que no 

se forme el hábito de fallar en tu palabra y maltratar a la gente.  
Todos los humanos entienden la realidad de la vida.  La vida no es 
siempre fácil o entendible, pero donde uno tiene que ser constante 
y confiable es en su manera de comunicar y expresar. 

Las palabras que usas y los hechos que demuestres deben 
ser palabras y acciones que afirmen y amonesten a los demás 
para seguir conquistando cosas más grandes y niveles más 
impresionantes en su vida personal.  Las palabras que salen 
de tu propia boca pueden ser el instrumento principal de tu 
levantamiento o tu destrucción como persona. 

 
Hay un hombre en Playa del Carmen, México, que no recuerdo su 

nombre, pero cuando lo conocí, me dijo, “Invíteme a las reuniones 
de capacitación en las mañanas que usted tiene Doctor porque 
quiero aprender”.  Entonces, en varias ocasiones durante un mes 
le invité y con cada invitación decía algún pretexto de porque no 
podría venir.   

Me dijo cosas como, “Voy a estar ahí, cuenta conmigo.” o “En 
esta ocasión tengo un compromiso, pero cuenta conmigo YO voy 
a estar ahí.” La última ocasión que le invite, dijo, “fíjate que mi 
suegra se enfermó” o “se ponchó la llanta de mi camioneta.” No es 
mala persona, pero no es una persona que tiene congruencia con 
sus palabras y sus acciones. 

 
La primera vez que no lo invité, se acercó para preguntar porque 

no lo invité y le respondí “porque yo no soy importante para ti.” Su 
respuesta fue, “¡No Doctor, como cree! Si usted es muy importante 
para mí.”  Le dije, “¿Entonces porque no cuidas tu palabra? Si 
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dices que vienes y no llegas, a partir de hoy jamás te voy a volver a 
enviar ninguna invitación.” 

 
ÍNTEGRO CON TU PALABRA 

Cuando eres íntegro con tu palabra serás poderoso con la 
palabra de Dios. Vamos a decirlo así; si tú eres una persona de 
confianza Dios va a confiar en ti, en estos versículos nos habla 
del maná secreto, guardado detrás de cerrojos y las puertas de 
bronce. 

“...Para someter ante él naciones, Y para desatar lomos de reyes, 
Para abrir ante él las puertas, Para que no queden cerradas las 
entradas: “Yo iré delante de ti y allanaré los lugares escabrosos; 
Romperé las puertas de bronce y haré pedazos sus barras de 
hierro. Te daré los tesoros ocultos, Y las riquezas de los lugares 
secretos, Para que sepas que soy Yo, El SEÑOR, Dios de Israel, el 
que te llama por tu nombre.”2

Aquí es donde Dios guarda cosas específicas como revelaciones 
y entendimiento que solo guarda para algunos. Y ¿saben por 
qué solo algunos sobresalen? Porque solo ellos son dignos de la 
confianza de entender, aguantar y sostener el peso de las palabras. 
Esto es nada más un detallito. 

Si eres una persona que no tiene confianza en los demás, 
entonces ellos no van a confiar en ti. Honestamente, ni Dios va a 
confiar en ti, si no eres responsable y fiel con Su palabra.  Tienes 
que demostrar fidelidad, tienes que cumplir en cosas pequeñas. 
Las palabras que tú hablas son cosas pequeñas, pero tienen un 
gran impacto. 

Si le prometes a tu esposa que la vas a llevar a algún lugar - 
llévala. Si le prometes a tus hijos que te vas a sentar con ellos – 
siéntate. Si le prometes a tus amigos que vas a llegar – llega.  Inicia 
con cosas pequeñas no seas de las personas que pinta cuadros 
bonitos y nunca cumplen su palabra. Se íntegro con tus palabras. 

Alguien que no tiene integridad en sus palabras no va a avanzar 
mucho en la vida. Esto es un detalle que te puede lanzar a otro 
nivel más arriba y más adelante en tu vida.  ¿Qué tan importante 
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es tu crecimiento? Si tu vida y la calidad de tu vida es importante, 
vas a estar dispuesto a hacer lo necesario para cumplir tus palabras 
y ser honesto e íntegro con ellas. 

MEJORE LA CALIDAD 

Trata de mejorar tu trato personal hacia los demás, leí esto en la 
mañana, espero que lo haya escrito bien “Todos éramos humanos 
hasta que la raza nos desconectó, la religión nos separó, la política 
nos dividió y el dinero nos clasifico” todos somos humanos, pero 
en toda esa humanidad no todos se llevan bien con todos, hay 
muy pocos que no tienen problemas con nadie.

 
Una de las dinámicas de Jesucristo por encima de todas las 

dinámicas, era que cualquier clase de persona que Él ayudó, aún a 
los más malvados recolectores de impuestos, los peores políticos, 
las prostitutas y a las personas menos preciadas que te puedas 
imaginar. Jesús les preguntaba, ¿qué necesitas? ¿En qué te puedo 
ayudar?

 
Tus palabras cambiarán tu perspectiva y tu 

perspectiva cambiará tus palabras. Yo sé que 
es ilógico y muy difícil imaginar al mundo así, 
pero eso es lo que Dios desea por Su creación. 
No es racional o humanamente imposible. Yo 
quiero ver a tu nación llena de los que piensan 
primero en los demás antes que en sí mismo.  

 
“Porque hay envidias y rivalidades, y también toda clase de 

maldad, pero los que tienen la sabiduría que viene de Dios llevan 
ante todo una vida pura, además son pacíficos, bondadosos, 
dóciles, compasivos, imparciales, sinceros y hacen el bien, los 
que procuran en paz, siembran en paz para recoger el fruto de la 
justicia.”3

Una cosa que me brinca muy fuerte en ese versículo es donde 
dice “Dónde hay envidias y rivalidades, hay también desorden y 
toda clase de maldad” pero se distingue cuando dice, “pero los 
que tienen la sabiduría que viene de Dios”, esto quiere decir que 
en el mundo que estamos viviendo que no está lejos de la maldad, 
aun con poco de envidia, rivalidad o competencia.

Tus palabras 
cambiarán tu 
perspectiva y 
tu perspectiva 
cambiará tus 

palabras



Dr. Andrés Bucksot 53
Esto quiere decir que, si con la persona que estas tratando 

siempre tiene algo negativo que decir, corre lo más lejos que 
puedas de esa persona, porque hay toda clase de maldad dentro 
de esa boca. Porque si te quedas cerca tú serás el siguiente. Si 
quieres mejorar la calidad de tu vida, tienes que mejorar la calidad 
de tus palabras. 

Esta clase de personas estarán hablando mal de los de frente a 
ti, pero a tu espalda estarán hablando mal de ti. Si quieres mejorar 
tu calidad de ser como persona, tienes que renovar tu perspectiva 
y transformar tus palabras para poder cambiar tu vida. Así que 
comienza a pegarte con la gente que es bondadosa, pacífica y 
dócil. 

También, a la gente que tiene compasión, son sinceros y hablen 
bien y que hacen el bien. Esto significa que vas a estar andando 
con menos gente, ¿verdad?.  Siempre vamos estar ayudando a 
los que quieren ser ayudados y siempre vamos a servir a los que 
tienen necesidades, pero no vamos a permitir que entre la mala 
influencia en nuestra vida. 

Tienes que cambiar la clase de gente con la que estas andando. 
Se generoso en hacer crecer y desarrollar a los demás. Invierte 
tu tiempo en ayudar a los demás, invierte tu vida y tu esfuerzo 
cuando estas preparando una lección, una venta o alguna cosa en 
tu día, para mejorar la vida de los demás. No buscando tu propio 
beneficio, sino extiende la mano para ayudar a los demás. 

Yo sé, esto entra muy fuerte en la vida de mucha gente, y ¿sabes 
por qué?, porque la carnalidad es muy egoísta. Es el egoísmo 
que ha rebajado a la humanidad a rivalidad y competencia, es 
la divinidad que levanta a la humanidad a un nivel superior. Para 
mejorar la calidad de tu vida, tienes que rebajar la cantidad de 
carnalidad qué hay en tu vida. 

En el huerto del Edén cuando Eva comenzó a buscar por su 
propia cuenta algo que ella quería “cambio todo el planeta”. 
Imagínate si ella hubiera mantenido sus ojos en Dios, así como 
“me parece bueno el fruto, pero me parece mejor Dios”. Imagínate 
donde estaríamos hoy en día. No estaríamos donde estamos, sino 
que estaríamos disfrutando de la buena vida. 
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Pregúntate: 

1. ¿Puedo ser honesto conmigo mismo para 
analizar la calidad de mis palabras? 
2. ¿Las palabras que uso son de la misma calidad 
de los hechos que demuestro?
3. ¿Las palabras que uso son palabras que 
destruyen o palabras que construyen?
4. ¿Mis palabras mejoran las perspectivas y el valor 
que otros tienen de sí mismo?
5. ¿Estoy dispuesto a mejorar mi vida para poder 
mejorar las vidas de otros?
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Capítulo 8

Levanta la 
Vista Baby 

O levanta la vista o hasta la vista baby!. Todos 
tenemos una perspectiva de vista o una manera 
de ver todas las cosas.  Algunos son pesimistas 
y otros optimistas. Algunos ven todo horrible y 

difícil y otros ven todo con posibilidad. En la vida tu puedes 
conocer a gente que tienen la habilidad de convivir bien 
con todos y algunos otros que solo le gusta estar con los 
que son como ellos. 

Hay tantas maneras de vivir porque hay tantas perspectivas y 
puntos de vista que uno puede tener. Dependiendo de qué clase 
de personalidad tiene y que clase de punto de vista que tiene, 
esto va a determinar qué clase de perspectiva vas a tener. Líderes 
son los que invierten su vida para levantar la vista y aumentar la 
perspectiva de otros.

Podría ser que jamás vas a poder cambiar la perspectiva de 
alguien más, pero por la gracia de Dios, posiblemente podrías 
ayudarle a alguien más a levantar su vista personal para que vean 
con más profundidad y más claridad a unos aspectos de su vida 
que no ha visto antes. Para realmente ser efectivo en la vida, los 
mejores líderes son los que levantan a los demás. 

¡



56 Los Detallitos Determinantes   

Todos tienen un potencial que desarrollar y un potencial que 
reconocer. “Pero tenemos este tesoro en vasijas de barro para que 
se vea que tan sublime poder viene de Dios y no de nosotros. Nos 
vemos atribulados en todo, pero no abatidos; perplejos, pero no 
desesperados; perseguidos, pero no abandonados; derribados, 
pero no destruidos.”1 

RECONOCE EL POTENCIAL 

Al grado que alguien reconoce el potencial que tiene es al grado 
que va a vivir su vida. Si alguien reconoce poco de su potencial, 
vivirá una vida de poca influencia, disciplina e impulso. Su vida es un 
tesoro, lleno de muchas preciosas joyas y grandes oportunidades 
que pueden llevarte más allá de lo que habías soñado antes. Para 
reconocer tu valor, tienes que levantar tu vista. 

Me imagino que has conocido gente que son relajadores de 
sueños, posibilidades y oportunidades. Ellos son negativos por 
naturaleza. Tu y yo tenemos un potencial que desarrollar y ese 
potencial no tiene ningún límite, al menos, el límite que uno 
mismo pone sobre su propia vida. O levanta la vista, o hasta la 
vista baby. Muchos se auto eliminan en la vida. 

El potencial que no reconoces que tú tienes es el potencial que 
tú mismo no vas a desarrollar y soltar. Si tu no crees en ti mismo, 
no esperes que habrá otros que te podrían convencer de algo que 
tú mismo estas negando o rebajando. Sería genial que cada uno ve 
el valor que realmente tiene y que vive más allá de sus habilidades 
naturales, pero cada uno es responsable en vivir su vida. 

Mientras que tu punto de vista no mejore, su vida tampoco va 
a mejorar. La vista es clave en poder vivir una mejor calidad de 
vida. Todos pueden ver lo que tú ves en ti y dentro de ti mismo 
porque tu vida lo refleja. Nadie puede esconder lo que ve de y en 
sí mismo. La vida siempre está a la vista de los demás. Es posible 
poner falsedades e hipocresías, pero tarde o temprano todos te 
van a ver. 

¿Qué clase de perspectiva tienes acerca de tí mismo y de los 
demás? ¿Te podrías imaginar viviendo en un mundo, donde 
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ninguna palabra negativa saliera de la boca de la gente, todos 
amarían a los demás y no tendrían problemas con nadie? Esto 
es una realidad en las vidas de algunos porque si lo podría ver. 
¿Dónde está el desvinculo con la humanidad?

Esto quiere decir que: Yo promuevo lo que soy, punto y final. 
¿Cómo me promuevo?, Estas viendo todo lo que hay en mi 
interior,si soy negativo contigo - soy negativo conmigo mismo. Si 
hablo mal de los demás - hablo mal de mí mismo. Simplemente 
estoy pasando mi culpa a los demás por mi falla o mi inhabilidad 
e inseguridad.  

Si uno está proyectando esa clase de indiferencia es porque eso 
es lo que hay en mi interior. Es difícil, hasta doloroso admitir esa 
realidad personal. Nadie puede esconder lo que hay en su interior. 
Puede tratar de maquillarlo, pero las actitudes, acciones, creencias 
y comportamientos siempre van a llegar a la superficie y todos van 
a ver qué clase de persona somos. 

Cuando yo transmito un alto valor acerca 
de los demás es porque veo algo de alto 
valor en mí.  Cuando yo hablo de algo grande 
y de posibilidades, es porque así veo en mi 
algo grande y posible. Así que tenemos que 
ver como tratamos con la gente porque la 
gente percibe, me encanta esta frase de Dale 
Carnegie que dice: “Tratar con humanos no es 
lógico, es emocional” 

SE SÓLIDO EN EL ALMA

Tú no te vas a poder sentar con alguien negativo y convertirlo 
en alguien positivo. Tienes que entender que cada uno vive y ve 
al nivel de su daño. La condición de su alma va a determinar la 
posición de su vida.  Más daño qué hay en su alma, o más rechazo, 
inseguridad, lastima, odio y vacío qué hay en sus sentimientos, 
peor va ser la condición de su estado natural. 

Una persona puede saber mucha verdad y puede confesar 
muchas cosas de alto valor y que puede saber exactamente lo que 
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tiene que decir y proclamar, pero hasta que hay sanidad, libertad 
y revelación de quién es, conforme su posición e identidad actual, 
va a luchar en el área de su alma. Tu y yo solamente vamos a poder 
vivir al nivel que vemos quiénes somos. 

“Amado, ruego que seas prosperado en todo, así como prospera 
tu alma, y que tengas buena salud.”2   Al nivel que te prosperas 
en tu alma va a ser el nivel que prosperas en la vida. La condición 
actual de cada humano es al nivel emocional, o del alma. Para vivir 
por fe, es necesario ganar el alma para poder avanzar en la vida. 
Cuando el alma es sólida, así es la vida. 

Te conviene aprender que donde realmente te duele cambiar 
es por donde es más difícil cambiar.  La gran mayoría de la gente 
en la faz de la tierra no cambian por ser alguien mejor porque no 
tratan con la mentalidad acerca de si mismos. Ellos viven en un 
mundo totalmente emocional en lugar de vivir en la realidad de 
una fe sobrenatural. La fe no es una emoción, es una realidad que 
cambiará tu vida. 

La mayoría de la gente vive solo por emociones, pero si tú 
puedes lograr introducir en tu cabeza y en la cabeza de otros un 
pensamiento positivo acerca de quiénes son conforme su diseño 
original, entonces en un solo instante, esa persona puede ser 
cambiada, levantada, inspirada y desafiada a cambiar por lo mejor. 
Esto es un gran logro y esto es una gran victoria para ti.  

Una persona que puede salir de tu presencia y sentirse mejor 
consigo mismo y que puede sentir como podría cambiar su 
vida, por fe es una persona a la cual tú has ayudado totalmente. 
Tenemos una frase muy personal, hasta que es un lema de la vida. 
“Si después de conocerme, tú no eres mejor, perdóname, porque 
yo te he fallado.” 

Con algo positivo que alguien ha aprendido de ti es un gran logro 
de parte tuya hacia a otros. Sabes que todo el mundo está torcido 
en su mentalidad humana, pero cuando la gente encuentra en ti 
algo nutritivo, has hecho algo bueno.  Has logrado algo grande en 
ese mundo pequeño cuando ayudas a otros a ver su verdadero 
potencial. 
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AYÚDALES A VER ALGO MEJOR 

Ayuda a todos a ver algo mejor de ti y de sí mismo. ¡O levanta tu 
vista, o hasta la vista baby! Hay más gente que se auto descalifica 
que aquella que se auto califica. Hay más gente que duda de si 
mismo que creer en sí mismo. Hay menos gente que invierte en sí 
mismo para madurar, desarrollarse y crecer, que los que invierten 
en cosas, actividades y pensamientos que los auto derrumba. 

Uno de todos los detallitos determinantes más importantes es 
levantar tu vista y la vista de otras personas. Jesucristo, el mejor 
líder de toda la historia, vino para levantar la vista de la gente de 
un reino humano a un reino divino. Vino para alumbrar sus ojos 
a la realidad de algo sobrenatural, más que solamente lo natural. 

Uno de nuestros detallitos determinantes es ser levantadores 
de vista. Si lo haces diario y constantemente con diez o con cien 
personas y todo lo haces de igual manera, en una sola generación 
tendremos una sociedad distintamente marcada de gente llena 
de esta clase de pensar y vivir. Tu y yo somos llamados con un 
propósito de ayudar a los demás a mejorar sus vidas.

Para seguir levantando tu vista interna tienes que guardar tu 
corazón de cada clase de actitud que puede afectar tu corazón. 
Guarda tu corazón contra ofensas y actitudes conflictivas y vivirás 
más alto. Cuando tu corazón está cargado y tu mente esta en 
conflicto dentro de ti, esto es un peso. Cuando el alma está cargada 
con un peso es más difícil oír y ver más claramente en tu espíritu.

Un pastor me habló una tarde y me preguntó por un consejo. Me 
preguntó, “¿Puedo predicar un mensaje de la familia si mi familia 
está enfrentando una crisis?” Le hice una pregunta, “¿Quién te 
dice que no?” “Pues, es qué hay alguien aquí que dice que, si estoy 
sufriendo en un área, no debo compartir la palabra de Dios.” Le di 
una respuesta que le llevó a un lamento profundo. 

Le dije, “Después de que Pedro negó a Jesús en Juan 21, Jesús 
le dijo a Pedro, Apacienta mis ovejas. Si Pedro lo hubiera negado a 
Jesús 8 veces más o le hubiera fallado en 176 ocasiones más, ¿Que 
le hubiera dicho a Pedro?” Y el pastor empieza llorar, “Le hubiera 
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dicho lo mismo, ¿verdad?” Le dije, “La fe viene por el oír y cuando 
tu oigas la palabra la fe viene hacia a ti.”

Cuando tu compartes verdades, 
aunque tu estas luchando con unas 
mentiras, la única respuesta para 
poder romper la mentira es la verdad. 
Cuando tú vives con una verdadera 
convicción que no hay nada que te 
va a poder parar en la vida, tú vas a 
seguir empujándote hacia adelante, sin 
importar tu circunstancia. Esto es vivir 
por fe.

Esto es como puedes levantar tu vista y levantar la vista de otras 
personas. Tu y yo tenemos que tener nuestra vista levantada a 
un nivel tan alto que no hay manera de escapar de la realidad de 
que, si somos llamados a hacer grandezas, tendríamos que vencer 
cosas pequeñas. ¿Cómo es posible que uno va a poder lograr 
grandes cosas en su vida, si ni puede vencerse a sí mismo? 

Es urgente que levantas la vista o vas a lograr eliminarte a ti 
mismo en la vida. Por ejemplo, existen dos cosas que yo puedo 
atar en mi cuello, 1: Un globo lleno de helio o 2: Una roca. La roca 
me lleva por abajo y el globo con helio me va levantar.  A donde 
voy con mi vida depende de qué clase de cosa ato a mi cuello. 
¿Qué clase de vista tengo? Esta determinará mi vida. 

Todo depende de qué clase de perspectiva, actitud y punto de 
vista tengo ¿Qué clase de vista tienes? Por eso existe gente en tu 
vida que nunca van a despegar porque están atados a una roca.  
Ellos viven bajo el peso del pasado, la culpa, los fracasos y todo 
lo que está relacionado con su pasado. Es tan necesario que vivas 
libre de todo eso para que puedas levantar la vista, baby.

¿Has conocido a alguien que simplemente mirándolo sabes 
que le pesa la vida? Es para decir que puedes notar que ha hecho 
muchas malas decisiones con su vida, y ahora está pagando las 
consecuencias por sus decisiones. Es algo horrible ver a gente con 
tanta habilidad y capacidad de vivir muy por abajo de su nivel de 
potencial. Por eso, el tema de detallitos determinantes. 
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LA CLAVE DE LA VIDA VICTORIOSA

Hay una frase que me gustaría que aprendieras, “la clave de 
la vida victoriosa es cuando tu convicción es más grande que tu 
condenación.”  Es para decir que la verdad real de quien eres es 
más grande, poderosa y dinámica que el hecho de cómo te ves a ti 
mismo, como te mides a ti mismo y que piensas de ti mismo. ¿No 
crees que es necesario que levantes tu vista y levantar tu vida? 

Es una garantía de que los que viven libre de su pasado van a 
poder alcanzar su mañana, igual como es una garantía que los que 
viven atados a su ayer, no van a poder ver, ni vivir su mañana en la 
totalidad de su grandeza. La vista sobrenatural o sobre lo natural 
es un detalle que va a determinar mucho de cómo va a vivir su vida 
cada uno. ¡O levanta la vista o hasta la vista baby!

“En consecuencia, ya que hemos sido justificados mediante la 
fe, tenemos paz con Dios por medio de nuestro Señor Jesucristo. 
También por medio de él, y mediante la fe, tenemos acceso a esta 
gracia en la cual nos mantenemos firmes. Así que nos regocijamos 
en la esperanza de alcanzar la gloria de Dios.”3

Una de las claves más importantes para entender cómo poder 
vivir una vida victoriosa es saber quién eres y saber de qué has 
sido hecho. Tú has sido hecho conforme a la justicia de Dios por 
medio de tu fe en Cristo. Esa realidad va a revolucionar tu pensar, 
andar y hablar. Cuando tú ves la realidad de quién eres, esto va 
a cambiar la realidad de como ves y vives.  Esto es tu verdadera 
victoria. 

¿Qué clase de persona eres? La promesa de la justicia de Dios 
está disponibles para todos, pero no todos van a andar en la 
promesa porque es una decisión que cada uno tiene que tomar. 
Tiene que tomar la decisión de verse así tal cual como Dios lo está 
viendo. Tiene que transformar su pensar así de la manera en que 
Dios le va confirmando, conforme la realidad de Su promesa. 



62 Los Detallitos Determinantes   

 Pregúntate: 

1. ¿Qué tan grande estás viendo el potencial que 
hay en tu vida? 
2. Si pudiera medir el valor con que me veo a mi 
mismo(a), ¿cuál medida sería?
3. ¿Cuántas personas estoy ganando y cuantas 
personas estoy corriendo?
4. ¿Estoy ayudando a otros a reconocer su 
potencial y su habilidad real y verdadera?
5. ¿Cuáles mentiras estoy rompiendo y su control 
sobre mi vida?
6. ¿Cómo puedo expresar la realidad de cuál es mi 
posición delante de Dios? 
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Citas bíblicas utilizadas en los diferentes            
capítulos.

Capítulo 1

Capítulo 2 
1. Juan 10:10 
2. Mateo 9:35-39 
3. Mateo 7:13-14
4. Proverbios 22:6 

Capítulo 3
1. Mateo 18:3
2. Proverbios 10:27
3. Filipenses 4:11-13

Capítulo 4

Capítulo 5
1. Efesios 6:12 

Capítulo 6
1. Génesis 16:2
2. Proverbios 1:23-27
3.- Salmo 15:4
4.- Mateo 5:37

Capítulo 7
1. Proverbios 3:3-4
2. Isaías 45:1-3
3. Santiago 3:16-18

Capítulo 8
1. 2 Corintios 4:7-9
2. 3 Juan 1:2 NBLH
3. Romanos 5:1-2
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